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Cecilia De la Fuente de Lleras a El futuro Gobierno

giENestak  Regional Valle del Cauca es de todos de Colombia

FAMILIAR  Centro Zonal Roldanillo

1. INFORMACION GENERAL

Fecha de valoracion: 3 de diciembre de 2020

Numero de peticion en el SIM: 32511910

Autoridad administrativa solicitante: Dra. Maria Mdnica Lépez, Defensora de Familia. Centro
Zonal Roldanillo.

Datos del profesional en Psicologia que realiza la intervencién: Elisa Maria Cardenas Tabares,
Profesionai Universitario, Psicologa ICBF C. Z. Roidanilio.

2. DATOS BASICOS DEL NNA SUJETO DE PROTECCION

Nombre completo: Laura Valentina Mejia Orozco
Edad: 16 afios

3. DATOS DE LA(S) PERSONA(S) ATENDIDA(S)

Nombre y apellidos: Alba Inés Orozco Ramirez

Tipo y nimero de identificacion: 29197846

Parentesco con el NNA: abuela en linea materna

Direccién de residencia: Carrera 8 no. 13 22, urbanizaciéon Panorama, Roldanillo Valle.
Teléfono: 3117507255 - 3504928160

4. OBJETIVO:

Realizar seguimiento periodico desde el area de psicologia con el fin de establecer ias
condiciones en que se encuentran los nifios, nifas y adolescentes, asi como el cumplimiento de
compromisos adquiridos en torno a garantia de derechos.

5. TECNICAS UTILIZADAS:
Observacién participante y entrevista semiestructurada a partir de visita presencial en el domicilio
de la familia.

6. DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

El 3 de diciembre de 2020 se realiza visita presencial en el medio familiar de la sefiora Alba Inés
Orozco abuela de la adolescente Laura Valentina, en dicho espacio se recaba la informacion y
se brindan orientaciones generales, las participantes demuestran disposicion y compromiso.

Inicialmente se indaga sobre la realizacion de seguimiento ai estado de salud fisica, controles de
alteraciones del joven, procesos de habilitacion y rehabilitacion que debe brindar el sistema de
salud a través de terapias dirigidas a mejorar las condiciones fisicas de la adolescente y su hija;
al respecto Laura Valentina informa que la Eps inicialmente habia fijado cita con psicologia y
trabajo social, sin embargo desde hace aproximadamente 3 meses le indicaron que debian
cancelarse pues ya se encontraba recibiendo atencién desde ICBF por lo cual no era necesario
continuar con la atencion desde esas §gasiLaua Valentina esta recibiendo controles de
alleraciongy deicjeven, informa que hacg)2meses.fue alendida en dighe.pogrmama. el 21 de
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septiembre de 2020 por el profesional médico Jheyson Parra Saldarriaga y le enviaron una
radiografia de Coccix la cual tiene programada para el dia 4 de diciembre de 2020, cuenta con
proceso de ortodoncia y de acuerdo con la informacion obtenida Laura Valentina garantiza a su
hija Dulce Maria el respectivo esquema de vacunas para su edad, controles de crecimiento y
desarrollo, y citas con pediatra; cuenta con el apoyo de la sefiora Alba Inés quien asume el
cuidado de la nifia en la gestion de citas médicas y acompania en las respectivas atenciones.
Laura Valentina presenta estabilidad emocional la cual favorece el medio familiar en que se
encuentra, Laura Valentina incluso cuenta con caracteristicas resilientes y ha contribuide con
cuidado y proteccion para que su hija desarrolle un apego seguro.

Igualmente se explora sobre los hébitos de auto cuidado, identificando que Laura Valentina y su
familia implementa habitos de bioseguridad en linea con la emergencia sanitaria Covid 19,
desarrolla actividades domésticas, actividades para la ocupacion del tiempo libre como bordado
y actividad fisica, y se encarga de forma personal en la satisfaccion de necesidades de su hija.
Frente a la promocién de la salud sexual y reproductiva se conoce que Laura Valentina Mejia
Orozco recibio atencién en planificacion familiar el 11 de noviembre de 2020 con el profesional
médico Jheyson Parra Saldarriaga, la joven cuenta con meétodo de planificacion implante
subdermico y al respecto informa que desea retirarlo por lo cual solicitara el servicio de salud,
toda vez que no cuenta con una relacion de pareja, o actividad sexual y describe que dentro sus
proyectos a corto y largo plazo no contempla la posibilidad de tener una relacion de pareja; por
lo cual se teme que Laura Valentina presente a largo plazo una de las afectaciones de la violencia
sexual como es la dificultad en el ejercicio pleno de la sexualidad.

No obstante en la visita de seguimiento se informa nuevamente a Laura Valentina sobre el inicio
del proceso terapéutico con ia Asociacion Creemos en Ti, ante lo cual describe una negativa
enfatizando en que no desea hablar mas del tema de |a presunta violencia sexual; por su parte
la abuela en linea materna demuestra disposicion para iniciar el proceso terapéutico y considera
que su nieta lo requiere, sin embargo Laura Valentina mantiene su postura, ante lo cual
nuevamente se informan los beneficios del proceso terapéutico, las afectaciones que se
identificaron en valoracion el 24 de septiembre de 2020 y la importancia de que por lo menos se
de la oportunidad de conocer el proceso.

Asi mismo Laura Valentina estabiece a su hija Duice Maria rutinas de higiene, suefio y
alimentacion, que permiten la calidad de vida y el bienestar de la nifia.

Finalmente se indagar frente a la identificacion de situaciones de riesgos, encontrando que Laura
Valentina describe su medio familiar como un lugar seguro, para ella y para su hija.

Al indagar sobre la vinculacion al sistema educativo Laura Valentina informa que esta semana
fue matriculada al grado noveno de bachillerato en la Institucion Educativa Belisario Pefia Pifieiro
y refiere proyecciones a futuro enfocadas en acceder a la educacion superior.
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Laura Valentina Mejia Orozco cuenta con sus derechos garantizados, a nivel familiar se evidencia
el ejercicio de los derechos humanos, la prevencion de la violencia, una adecuada convivencia
familiar caracterizada por relaciones de buen trato.

7. CONCLUSIONES:

Laura Valentina Mejia Orozco esta contando con atenciones en salud, se presume la existencia
de afectaciones con relacion al motivo de ingreso, las cuales seran abordadas desde la
Asociacién Creemos en Ti, no obstante la adolescente demuestra resistencia a iniciar dicho
proceso, como consecuencia de las barreras que se presentaron en el proceso inicial; Laura
Valentina fue matriculada para el grado noveno de bachiilerato, cuenta con actividades para la
ocupacion del tiempo libre y la mayor parte del tiempo lo enfoca en ejercer el rol de figura materna;
la adolescente logra relacionarse de forma adecuada en los contextos donde se desarrolla y
cuenta con redes de apoyo a nivel familiar.

8. COMPROMISOS Y RECOMENDACIONES:

En el espacio de seguimiento se sugiere la vinculacion a la Asociacion Creemos en Ti, sin
embargo se reconoce que la adolescente no desea acceder, se brindaron orientaciones al
respecto y es necesario precisar que dicho proceso requiere de la motivacion personal de Laura
Valentina para la generacion de cambios.
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Qoommlm Hiatorla Clinica

Historia; 174133008 Fecha Wistora: 21/08/2020 02:31:21 pm

Identifeacidn; T1 1143770002 Hombre Afiilado: Laura Valentina Majis Orozeo

Edad: 18 Afos Rexo: Femenino Estado Civil: SOLTERO Rango: Rango 1
Direcclon: carrera B nore No 13.32 Telefona: 2240000

Chutad: Roldanilio
Empresa: Coomeva Epa Ba Regimen Subsidiado
Centro Atencldn; Medicips 8 a & - Roldaniiio

Profesional Médico. Jheyson Parra Baldaniags
Reglstro del Protesional Médico: 1143842238

Tipo Afillado; Beneficlario
Cargo: Cotlzants Regimen Subsidiado

Situaclon Actual

Causa de Consulta
Motvo De Consulta
CONTROL JOVEN"

Enfermedad Actual
PACIENTE G1CY CON PARTO DEL 16/07/20 PARTO POR CESAREA POR CONDUCTA DE GINECOLOGIA PACIENTE COMN BUENA
EVOLUCION CLINICA LACTANCIA MANTERA EN EL MOMENTO NO RECIBE ANTICONCEPCION NO HUD. NO SINTCMAS CE
MASTITIS NO DESCARGA VAGINAL NO SINTOAMS GASTROINTESTINAES NO SINTOAMS URINARIOS. EN PROCESO PCR

PSICOLOGIA ¥ GRUPO CONJUNTO EPS CONVIVE CON ABUELA 62 ANOS. COMENTA DOLOR EN MAMA DERECHA. SIN
SANGRADO O CAMBIOSINFALTORIOS LOCALES NO DESCARGA POR PEZON

Factores de Riesgo

Sexualidad y planificacién famillar
Entermedad De Transmision Sexual - No

Melodo De Planificacion Familiar : No

Revision por Sistemas

Slgnos genorales
Ha Presentado Fiebie? : No

Resplreteorio
Ha Presentado Tos?  No
Osteomuscular

Dolores Oseos Que Han Aumentada Progresivamenie En Ei Utimo Mes E interrumpen Su Actividad? - No
Neurolégico

Dolot De Cabeza, Persistente Y Progresivo, De Predominio Noctumo, Despierta Al Paciente O Aparece Al
Levantatse ¥ Puede Acompafaise De Vomito? No
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a|evs Historia Clinlca

i\ Fisico

Signos vitales
Peso (kg) . 64
Talla (m) : 155
Ime (%) : 22.48
Frecuencla Resplraloria : 16
Pulso : 70
Frecuenclia Cardiaca . 70
P.a.e Sentado Brazo Derecho : 110
P.a.d Genlado Brazo Derecho : 70
Prosion Arterial Media : 8333
Olos
Observacionos Generales
MUCOSAS HUMEDAS Y ROSADAS ANICTERICAS. PUPILAS IBOCORICAS NORMORREACTIVAS

Otorrine

Observaciones Generales
OTOSCOPIA BIALTERAL NORMAL. GIN LEGIONES EN CAVIDAD ORAL.

Torax y cardlopulmonar
Observaciones Generales

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS Y REGULARES SIN 50PLOS. MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN AGREGADOS.

Abdomen
Observaciones Generales

ABD BLANDO DEPRESIBLE NO DOLOROSO SIN MASA O MEGALIAS. PERISTALTISMO ++

Ostoomuscular

Observaciones Generales
NO EDEMAS

DxyCx

Conducta
Conducta

PACEITNE CON EVENTO OBSTETRICO PREVIO EN CONTEXTO PSICOSOCIAL YA DESCRITO Y SEGUIMIENTO OPORTUNO EPS Y
PRESTADOR. EN EL MOMENTO EN BUENAS CONDICIONES GNERALES, ESTABLE CLINICAMENTE. EN SEGUMIETNO POR
PSICOLOGIA. NO SINTOMAS AFECTIVOS EN EL MOMENTO MODULADA. NO IDEAS DE MUERTE O HETEROAGRESION. PACIETNE
SIN ANTICONCEPCION EN EL MOMENTO, DESEA IMPLANTE SUBDERMICO. SE DA ORDE. SE SOLICITNA PARACLINICOS DE
CONTROL. SE SOLICITA TAMIZAJE VISUAL. SE EDUCA EN LA IMPOERTANCIA DE CAMBIO EN HABITOS DE ALIMENTACION Y
ACTIVIDAD FISICA, ADEMAS DE OTRAS RECOMENDACIONES SOBRE ESTILO DE VIDA SALUDABLE. Con respecto » la smergencia
covio wuMommnhpuunmmmmnuml.omhﬂmﬂdoumm. # quedarse en casa, @ manianer
distancia y evitar zonas concurridas. se recuerda la importancia del lavado de manos recuente, impieza y desinfeccion de las superficies, asi
mmumﬂmasmwmywalmmm;mdmmm‘ SE EDUCA SOBRE. iT8, USO DEL CONDON
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/IEPS Historia Clinica

DE CA DE CERVIX, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS, PREVENCION DE MALTRATO Y VIOLENCIA.

piagnésticos Historia

ol %Mm hi nostico_| Contl ia Origen
. ) epetiao

g Y Asesoramiento General La Confirmado Repetido Enfermedad General )

R Enfermedad General

—Dbservaciones
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ﬁCoomevalevs Historia Clinica

Historia: 174840156 Fecha Historla: 11/11/2020 01:15:22 pm

Identificacion: T 1113778892 Nombre Aflllado: Laura Valentina Mejla Orozco

Edad: 16 Aflos Sexo: Femenino Estado Civil: SOLTERO Rango: Rango 1
Direccién: carrera 8 norte No 13-22 Telefono: 2240000

Cludad: Roidaniiio Tipo Aflllado: Beneficlario

Empresa: Coomeva Eps Sa Regimen Subsidlado Cargo: Cotizante Regimen Subsidiado

Centro Atenclén: Medicips S.a.s - Roldanilio
Profesional Médico: Jheyson Parra Saldarriaga
Reglstro del Profesional Médico: 1143842238

Situacion Actual

Causa de Consuita

Motivo De Consulta
“PLANIFIACION"

Enfermedad Actual
PACIENTE EN PROGRAMA JOVEN SANO Y PLANIFIACION G1C1. RECIBE PLANIFIACION CON IMPLANTE SUBDERMICO DESDE
30/09720. COMENTA DOLOR EN REGION COXIGEA SIN CAMBIOS INFALTORIOS. PERSITENTE Y CON EXACERBACION AL PASO DE
SEDENTE A BIPEDESTACION.

Factores de Riesgo

Sexualidad y planificacién familiar

Enfermedad De Transmision Sexua! : No
Metodo De Planificacion Familiar : No

Revision por Sistemas

Signos generales
Ha Presentado Fiebre? : No
Respiratorio

Ha Presentado Tos? : No

Dolores Oseos Que Han Aumentado Progresivamente En El Ultimo Mes E Interrumpen Su Actividad? : No
Neurolggico

Dolor De Cabeza, Persistente Y Progresivo; De Predominio Nocturno, Desplerta Al Paciente O Aparece Al
Levantarse Y Puede Acompanarse De Vomito? : No
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7c Coomeva |eps Historia Clinica

Examen Fisico

Signos vitales
Peso (kg) : 54
Talla(m): 1.55
Imc (%) : 22.48
Frecuencia Respiraloria : 16
Pulso : 75
Frecuencia Cardiaca : 75
P.a.s Sentado Brazo Derecho : 120
P.a.d Sentado Brazo Derecho : 76
Presion Arterial Media : 90.67

Torax y cardiopulmonar
Observaciones Generales

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS Y REGULARES SIN SOPLOS. MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN AGREGADOS.

Abdomen
Observaciones Generales
ABD BLANDO DEPRESIBLE NO DOLOROSO SIN MASA O MEGALIAS. PERISTALTISMO ++.

DxyCx

Conducta
Conducta
PACIENTE JOVEN SANO YA CON METODO ESTABLECIDO. PACEINTE CON HISTORIA DE COXIGODINIA SE SOLICITA RX AP Y

ALTERLA DE PELVIS. SE EDUCA EN LA IMPOERTANCIA DE CAMBIO EN HABITOS DE ALIMENTACION Y ACTIVIDAD FISICA,
ADEMAS DE OTRAS RECOMENDACIONES SOBRE ESTILO DE VIDA SALUDABLE. Con respecio a ia emergencia COVID 19 se invita a
sumaree 3 Ia prevencién manteniendo la caima, e informandose con conciencia, a quedarse en casa, a manlener distancia y evitar zonas
cancurmidas, se recuerda la importancia del lavado de manos recuente, limpieza y desinfeccitn de las superficies. asi como no salir de casa
#in lapabocas y otres recomendaciones sobre el uso del mismo. SE EDUCA SOBRE: ITS, USO DEL CONDON. PREVENCION DE CA DE
CERVIX, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS, PREVENCION DE MALTRATO Y VIOLENCIA. PENDIENTE CITA POR
OPTOMETRIA

Diagnésticos Historia

, Comtimads Ropetce | Eniercls Olgon °'!""'°'°—""——[
: Examen s arrolio ad
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Nedicips

Orden Prestacion de Servicios

LAURA VALENTINA MEJIA OROZCO

1113778992 nro T
2004-0915 EDAD 15 8EXO r
2020-11-11 15.06.07
Deisy Ramirez palado
Orden Auditada por Eliana Marceta Pulgarin Martinaz
_____ORroenesmépicas Mo .
ORDEN cuPs | DESCRIPCION o DIAGNGSTICO CANT. | "vALOR |
10056 871050 | RADIOGRAFIA DE SACRO COCCIX 2003 1 $0
' » i TOTAL )

Proveedor de Servicio: CLINIMAGENES SAS, Direccidén: TULUA: CARRERA 31 No 24 - 00. ROLDANILLO: CALLE 9 # 5-5] - Teléfonos: TULUA:
2334499 - 3153560404, ROLDANILLO: 2506022 - 3178040028

Observacion: HC CIKLOS NOV 11

Este documento es vabido hasta : 2020-12-26. Una vez cumplido dicho plazo no hay responsabilidad de la EPS e IPS Prestadora.

Profesional: freyson parra sandamaga - Registro Médico: 1116441699 “En‘mm ]

01/12/2020, 04:15 p.»
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