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 INFORME VALORACION DE APOYOS 

  
 
Barranquilla,  
 
Dirigido a:  

 

Solicitado por: 

(Persona con 
discapacidad o 

tercero) 

  
JAVIER MERLANO SIERRA  Relación con la 

persona con 
discapacidad: 

  
ABOGADO 

 

Fecha de 
inicio de la 
valo- ración: 
(DD/MM/AA) 

 
     
26/08/2022 

Fecha de finalización de 
la valoración: (DD/MM/AA) 

 
27/09/2022 

Número de 
encuentros 
realizados: 

              
1 Fecha, lugar y duración del 

encuentro: (DD/MM/AA) 

 
Calle 77B No 57-103  

Barranquilla. Domicilio de la 
persona con discapacidad. 

Duración dos (2) horas.  

 
1. Perfil de la persona con discapacidad 

Identificación de la persona con discapacidad 

Nombres: 
EFRAIN 

Apellidos:  
GAINES ACUÑA 

Número de 
documento de 
identidad: 

9.05.481 Tipo de 
documento de 
identidad: 

CEDULA DE CUIDADANIA 

Fecha de 
nacimiento: 
(DD/MM/AA) 

25/07/1942 Lugar de 

nacimiento: 

(municipio, 

departamento) 

Turbaco Bolívar 

Dirección 
de residencia: 

Carrera 82 No 50-10 Apto 4. 
Barrio Alto prado Edificio 

Mirasol 

Municipio/ Distrito/ 
Departamento de 
residencia: 

Barranquilla- Atlántico 

Teléfonos 
de 
contacto: 

Cel.: 3135321644- 3008242531 Correos electrónicos 
de contacto: (hijo) 

beregaines@gmail.com. 
 

Personas con quienes vive 

(nombres 

completos y 

 
cuidadora. María Nela Ávila.  Enfermera auxiliar. 

2 años y medio. Como cuidadora  
La esposa. Betty vimos de Gaines. 84. Parkinson.  

mailto:beregaines@gmail.com
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2. Motivos de la Solicitud de valoración de apoyos 

MOTIVACIÓN PARA SOLICITAR LA VALORACIÓN DE APOYOS 

PREGUNTAS SI NO 

¿Se solicita directamente por la persona 
con discapacidad? 

 X 

¿Se ha seleccionado un mecanismo de 
formalización? 

X  

¿Se solicita en el marco de un proceso 
judicial? 

X  

¿La persona con discapacidad acude 
directamente al proceso judicial? 

 X 

En caso en que no acuda directamente, 
nombre de quien acude  

Betty Gaines Vimos, Viviana Gaines, Efraín Gaines 
Vimos.  

Relación con la persona con discapacidad  HIJOS 

La persona con discapacidad se encuentra 
o no “absolutamente imposibilitada para 
manifestar su voluntad y preferencias por 
cualquier modo, medio, o formato posible” 
como lo ordena el artículo 38 de la Ley 1996 
de 2019. 

X   

¿Por qué está absolutamente 
imposibilitada? 

Diagnóstico   médico de Demencia en la enfermedad 
de Alzheimer Atípica o de tipo mixto.  

¿Qué acciones se llevaron a cabo para 
establecer que no puede expresar su 
voluntad o preferencias por    cualquier 
modo, medio o formato? 

  Mediante Visita Domiciliaria, al lugar de residencia 
de la persona discapacitada. Y se constató mediante 
historias clínicas aportadas.  

La persona con discapacidad se encuentra o 
no “imposibilitada para ejercer su capacidad 
jurídica y esto conlleve a la vulneración o 
amenaza de sus derechos por parte de un 
tercero” como lo ordena el artículo 13 de la 
Ley 1996 de 2019. 

X 

  

Por qué está imposibilita para ejercer su 
capacidad jurídica  Por su enfermedad medica de Demencia en la 

enfermedad de Alzheimer Atípica o de tipo mixto 

parentesco) En condición de discapacidad Con párkinson más 
de 25 años avanzado 
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¿Por qué está imposibilitada para 
ejercer su capacidad jurídica? 

Por su enfermedad medica de Demencia en la 
enfermedad de Alzheimer Atípica o de tipo mixto.  

¿Cuál es la posible amenaza a sus 
derechos? 

La enfermedad de Alzheimer es una enfermedad 
cognitiva progresiva y degenerativa que afecta la 
parte neurológica y física de los pacientes que lo 
padecen, llegando a un estado de imposibilidad como 
se encuentra el señor Efraín Gaines en estos 
momentos.   

 
3. Informe general del proyecto de vida interpretación de la voluntad y las 

preferencias de la persona con discapacidad: 

En caso de que sea posible entablar una comunicación directa con la persona con 
discapacidad 

 

                      Informe general del proyecto de vida 

 
 

 
 
 
 

Ámbito 

Principales decisiones y logros: el señor Efraín Gaines Acuña. 

Actualmente tiene 80 años de edad, de profesión Médico Cirujano, 

según historia clínica presenta enfermedad medica de Demencia 

en la enfermedad de Alzheimer Atípica o de tipo mixto.  De 

acuerdo a la visita domiciliaria realizada por la Defensoría del 

Pueblo Regional Atlántico, se encuentra en un estado de 

imposibilidad cognitiva y física. Lo anterior le impide realizar un 

proyecto de vida en el presente.  

 
 

Principales deseos y proyectos en el futuro: el señor Efraín 

Gaines Acuña, en su condición de discapacidad cognitiva, actual 

depende de terceros para sus necesidades básicas, como 

alimentación, necesidades fisiológicas, el vestir y el aseo 

personal.  En estas condiciones de salud y cognitiva, lo 

imposibilita a desarrollar proyectos en el futuro.  
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4. Informe general de la mejor interpretación de la voluntad y las preferencias de la persona:    
 

4.1. ¿Por qué se optó por este informe?  

 

El informe se requiere, toda vez que los hijos del señor Efraín Gaines Acuña. Betty, Viviana y 

Efraín Gaines Vimos, pueden ser apoyos judiciales y solicitar ante Colpensiones el 

consentimiento para que se cobre las mesadas pensionales a favor de Él (discapacitado), y 

pago de obligaciones a su cargo. Además de manifestarse ante Colpensiones con solicitud de 

autorización para revocatoria de pensión. Y finalmente la formulación de reclamaciones 

administrativas sobre asuntos pensionales y otorgar poder para dicho objeto.  

Según entrevista realizada a la hija del señor Efraín Gaines Acuña, la señora Betty Gaines Vimos, 

Refiere: “Mi papa colpensión lo demando y pide el consentimiento de él, Para el trámite.  

Otorgarle el pago y la necesidad que existen de todos los ingresos para sostener su 

calidad de vida y demás”.  

 
 
 

 
4.2. ¿Por qué no fue posible entablar una comunicación directa con la persona 

con discapacidad?   

 
El señor Efraín Gaines Acuña, se encuentra actualmente sin funcionalidad cognitiva ni 

física. El señor Efraín Gaines en condición de discapacidad, diagnosticado con Alzheimer, 

más de 5 años en condición de discapacidad. Depende de su cuidadora y los tres hijos. 

Según entrevista solo utiliza monosílabos para comunicarse. Durante la entrevista estuvo 

todo el tiempo dormido. Sin comunicación alguna. Si bien es cierto procuré establecer 

comunicación, no obtuve respuesta por parte del señor Efraín Gaines, respecto al estímulo verbal 

que le planteé.  
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4.3. Describa brevemente la historia de vida de la PcD: 

 

El señor Efraín Gaines proviene de un hogar conformado por tres hijos. Betty, Viviana y Efraín 

Gaiens Vimos. Y esposa Betty vimos de Gaines. 84 años de edad, con Diagnóstico de Parkinson.  

En condición de discapacidad Con Parkinson más de 25 años avanzado.  Médico Cirujano, quien 

empezó con síntomas de enfermedad de Alzheimer hace 5 años. El señor Efraín Gaiens es cuidado   

por la Enfermera auxiliar María Nela Ávila hace dos años y medio. Quien manifiesta: “Habla muy 

poquito en momentos muy particulares… A veces no contesta y si contesta, “que hubo”.   

prácticamente no contesta, Utiliza monosílabos”.  

 
“Su Alzheimer empezó hace 5 años, con olvido frecuente, deterior cognitivo, desorientación, ha 

sido progresivo y degenerativo. Al punto que ya necesitar ayuda externa de un tercero, para 

todas las necesidades cotidianas, además de eso se enfermó de la diabetes, ha requerido mucho 

cuidado para el tema respiratorio, para poderlo atender en todas necesidades básicas, porque 

depende totalmente de terceos, bañarse, alimentarse, cambiarse, ya no puede valerse por sí 

mismo y tomar ningún tipo de decisiones por la enfermedad. Lo bañan, lo visten. Se le fue 

olvidando masticar y tragar, su alimentación es a través de sonda, alimento especial para 

diabéticos, también por su propia condición, así para su vida. Se orina, hace popo, tienen que 

cambiarlo, usar sus pañales. Medicamente todo el tiempo pañitos húmedos, pastillas, aguates, 

la auxiliar de enfermería, para tener una calidad de vida buena, en medio de su enfermedad”.  

Entrevista realizada a la hija Betty Gaines Vimos.  
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5. Informe general de la mejor interpretación de la voluntad y las preferencias de 
la persona.  

 

A partir de la manifestación de la Señora Betty Gaines Vimos, una de las hijas dentro 
del proceso (Red de apoyo familiar) el equipo social interpreta de la siguiente manera 
la voluntad y las preferencias de la PcD:  

 

 

Ámbito Patrimonio y Manejo 
del dinero 

Principales decisiones y preferencias previas identificadas:  
 
El señor Efraín Gaines Acuña se encuentra imposibilitado 

para dar el consentimiento para el cobro de las mesadas 

pensionales.  Se requiere la adjudicar este tramite a los hijos 

para sostener la calidad de vida y demás del señor Efraín 

Gaines.   

 
 
 
 

 

  

Posibles deseos y decisiones futuras:  

Realizar todos los trámites pertinentes por parte de los 

señores Betty, Viviana y Efraín Gaines Vimos, (Hijos), para 

el consentimiento del pago de las mesadas pensionales y la 

administración de esta.  

 

 

Familia y Cuidado 

Principales decisiones y preferencias previas identificadas:  

Los hijos Betty, Viviana, y Efraín Gaines Vimos, con el apoyo 

de la enfermera auxiliar cuidan y suplen las necesidades 

básicas del señor Efraín Gaines Acuña. 

 

 

Posibles deseos y decisiones futuras:  

Seguir cuidándolo, sostener y mejorar su calidad de vida.  
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Ámbito Salud 

Principales decisiones y preferencias previas 
identificadas:  

La condición en que se encuentra el señor 

Efraín Gaines Acuña, enfermedad medica de 

Demencia en la enfermedad de Alzheimer 

Atípica o de tipo mixto. lo lleva por sus 

propias características a tener un deterioro 

cognitivo progresivo y degenerativo que 

implica el cuidado médico, psicológico y social. 

Y con ello la necesidad imperiosa de disponer 

de dinero para cubrir las demandas de su salud.  

 

 

Posibles deseos y decisiones futuras:  

Lograr el trámite legal correspondiente para 

que sus hijos aseguren las necesidades básicas 

del señor Efraín Gaines Acuña, ya que se 

encuentra en una condición de discapacidad 

cognitiva y motriz.   

 

 

 

 

Ámbito del trabajo y generación de ingresos 

Principales decisiones y preferencias previas 
identificadas:  
 
El señor Gaines Acuña presenta Diagnóstico 

enfermedad medica de Demencia en la 

enfermedad de Alzheimer Atípica o de tipo 

mixto. 

Posibles deseos y decisiones futuras:  
 

La enfermedad de Alzheimer lo imposibilita a   
trabajar.  
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Ámbito de Acceso a la Justicia 

Principales decisiones y preferencias previas 
identificadas:   
 
Se acude a la asesoría particular de un 

Abogado, para a solicitud e la Valoración de 

Apoyo de Efraín Gaiens Acuña, eco a la 

solicitud judicial por el Juzgado 8 de familia de 

Barranquilla Radicado 20220060041889371, 

para llevar a cabo dicha valoración.  

 
 
 

Posibles deseos y decisiones futuras:  

Lograr a través de las gestiones jurídicas la 

asignación de la pensión a los señores Betty, 

Viviana y Efraín Gaines Vimos, (Hijos), puedan 

administrar estos recursos para el beneficio del 

señor Efraín Gaiens Acuña.  

 

 

 
 

6. Decisiones o posibles actos jurídicos que requieren o que se sugieren deben ser 
formalizados a través de sentencia judicial 

 
 
Ámbito Decisión o ámbito 

jurídico que requiere 
apoyo 

Tipo de apoyo Persona de 
apoyo 

Persona 
que no 
debería 
proveer 
apoyo 

Patrimonio y 
manejo del 
dinero 
 

El señor Efraín Gaines 

Acuña, tiene un 

diagnóstico médico de 

enfermedad de 

Alzheimer, No 

especificada, Diabetes 

Tipo II, Incontinencia 

Urinaria.  que consta en 

la visita medica 

Apoyo para la 

representación 

de la persona con 

discapacidad. 

 

 

 

Para la 

interpretación de 

 
  Betty Gaines 
Vimos  
C.C.22.461.896 
Viviana Gaines 
Vimos 
C.C.22.493.377 
Efraín Gaines 
Vimos 
c.c.72.220.772 
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domiciliaria del 11 de 

abril de 2022. 

Asociación Mutual Ser 

ESS Contributivo. De 

Barranquilla. 

Igualmente, en el 

informe de la Epicrisis 

de la Clínica del Caribe 

del día 6 de Julio de 

2022. Diagnóstico de 

Enfermedad de 

Alzheimer No 

Especificado.  

 
El juzgado 8 de familia 

Barranquilla, resuelve 

admitir la demanda de 

adjudicación judicial de 

apoyos promovida por 

Betty Gaines Vimos, 

Viviana Gaiens Vimos y 

Efraín Gaiens Vimos.  

reconoce al Dr.  Javier 

Merlano Sierra como 

apoderado de las 

demandantes. 

Cito todo lo anterior con 

el fin último de que el 

señor Ferian Gaiens 

Acuña logre acceder a las 

mesadas pensionales y 

demás tramites, ante 

Colpensiones través de 

sus hijos.  

la voluntad y las 

preferencias 

cuando no pueda 

manifestar su 

voluntad  

 

Familia, 
cuidado y 

Cuidado para Efraín Para la Betty Gaines 
Vimos  
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vivienda 
 

Gaines Acuña aseo e 

higiene personal, 

vestido; alimentación (se 

alimenta a través de 

sonda) cuidado de ropa, 

salud. Manejo y 

monitoreo medico a 

través de enfermera 

auxiliar 24 horas.  

representación 

de la persona con 

discapacidad  

 
Para la 

interpretación de 

la voluntad y las 

preferencias 

cuando no pueda 

manifestar su 

voluntad. 

C.C.22.461.896 
Viviana Gaines 
Vimos 
C.C.22.493.377 

Efraín Gaines 
Vimos 
c.c.72.220.772 

Salud 
 

Continuar con el 

monitoreo y atención 

medica tiempo completo 

del señor Efraín Gaines 

Acuña.  

Para la 

representación 

de la persona con 

discapacidad 

 

 

Para la 

interpretación de 

la mejor voluntad 

y las preferencias 

manifestar su 

voluntad 

 
 
  Betty Gaines 
Vimos  
C.C.22.461.896 
Viviana Gaines 
Vimos 
C.C.22.493.377 
Efraín Gaines 
Vimos 
c.c.72.220.772 

 

Trabajo y 
generación de 
ingresos 

 No aplica No aplica   

Acceso a la 

justicia, 

participación y 

ejercicio del 

voto 

 

Los hijos sean el apoyo 

para realizar todos los 

trámites relacionados 

con el acceso a la 

justicia. 

Es preciso mencionar 

justo aquí que, por el 

deterior cognitivo del 

señor Efraín Gaines 

Acuña, no posee la 

Apoyo para la 

representación 

de la persona con 

discapacidad  

Para la 

interpretación de 

la voluntad y las 

preferencias 

cuando no pueda 

manifestar su 

Betty Gaines 
Vimos  
C.C.22.461.896 
Viviana Gaines 
Vimos 
C.C.22.493.377 
Efraín Gaines 
Vimos c.c.72.220. 
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7. Características Generales de la Red Familiar y entorno físico:   
 

 
El señor Efraín Gaines Acuña   vive con la esposa Betty Vimos de 84 años de edad en 

condición de discapacidad Parkinson. son cuidados por dos enfermeras auxiliares 24 

horas, tiene tres hijos.  Las hijas están pendientes de sus padres todo el tiempo. La hija 

menor Betty Gaines Vimos, nos atendió en la visita domiciliaria realizada y nos brindó 

toda la información solicitada.  

 Se observa buenas condiciones habitacionales en el lugar de residencia del señor Efraín 

Gaines Acuña, atención y monitoreo por auxiliares de enfermería.  

 
 

 
 

8. Sugerencias de ajustes razonables 

 

 
 
Mejorar la condición de vida y funcionamiento de la persona con discapacidad. ¿Cómo o cuáles? 
 
No evidencian.  

 
9. Sugerencias para promover la autonomía y la toma de decisiones de la persona 

con discapacidad 
 

 
No aplica 
 

 
 
 
 
 
 
 

capacidad de 

comprender el contexto 

político, social que nos 

rodea. 

voluntad 
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10. Dificultades y observaciones encontradas. 
 

 
 
A todo el proceso de valoración y durante la entrevista misma no halle dificultades para reportar.  
 
 
 
 

  
Se da por finalizado el informe, en la ciudad de Barranquilla, el día 27 de septiembre de 2022 

 
Profesionales que realizaron visita domiciliaria y 
elaboración de Informe de valoración de apoyo 

Beatriz Carrillo Murillo 
Profesional Especializada 
Regional Atlántico 

Elkin Rafael Manga 
Profesional Especializado 
Regional Atlántico 

 

           

 

 


