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NUR 11001-65-00-082-2011-00259-00
Ubicacion 26981-23

Condenado JOSE LEONEL CASTILLO RICO
C.C#93371836

CONSTANCIA TRASLADO REPOSICION

A partir de hoy 12 de Enero de 2021, quedan las diligencias en secretaria a
disposicidon de quien interpuso recurso de reposicion contra la providencia del

~ VEINTIUNO (21) de OCTUBRE de DOS MIL VEINTE (2020), por el término de
dos (2) dias de conformidad a lo dispuesto en el Art. 189 inciso 2° del C.P.P.
Vence el dia 13 de Enero de 2021.

Vencido el término del traslado, SI[ | NO [ ] se presenté sustentacién del

recurso.

EL SECRETARIO(A),

MIREYA AGUDELO RIOS

NUR 11001-65-00-082-2011-00259-00
Ubicacion 26981-23

Condenado JOSE LEONEL CASTILLO RICO
C.C#93371836

CONSTANCIA TRASLADO REPOSICION
A partir dé hoy 14 de Enero de 2021, quedan las diligencias en secretaria a
disposicién de los demas sujetos procesales por por el término de dos (2) dias de
conformidad a lo dispuesto en el Art. 189 inciso 2° del C.P.P. Vence el 15 de
Enero de 2021.

Vencido el término del traslado, SI[ ] NO [ ] se presentd escrito.

EL SECRETARIO(A),

MIREYA AGUDELO RIOS



- N.U:R 11001-65-00-082—2011-00259—00 No.Interno: 26981 - 23

Condenado: JOSE EONEL CASTILLO RICO
Delita; ACTOS SEXUALES CON MENOR DE CATORCE ANDS
Carcel: Establecimlento Carcefario-De Bogotd “La Modelo”.
Decisidh: plega prision.domiciliaria y otros'
Interlocutorto .1415

Repﬁ,blic‘a de. COIombIa J— .
%ﬁ}g}
Rama Judicial.del Poder Piblico
Juzgado Veintitrés (23) de Ejecucion de Penas'y

Medidas de Seguridad de Bogotd
Bogota D. C., veinnuno (21) dé octubre dos'mil veine.(2020).

ASUNTO A TRATAR

Reésuelve nuevamente salicitud de prision -domiciliaria-conforme la Ley 750:de 2002, allegada por JOSE LEONEL
CASTILLO RICO. 7 '
ANTECEDENTES FACTICOS

El.séfior JOSE LEONEL: CASTILLO'RICO, fue candenado por-el Juzgado séptimo (7°) Penial del Cm:udo ‘con Fundiones.
de Conocimiento de esta ciudad, medlante sentencia adiada el veinlidds(22) de’ mayo det afio dos mi: qumce (2016);ala

pena-principal de tiento cincuenta yuno (151) meses de prision, yalas: penas accesorias de inhabilitacion para el ejercido:
de derechos y.funciones pubhcas por e} mismo lapso de [a pena principal, como autor respongabie deja.conducta punible
de:Actos Sexuales con Menor.de Catarcé Afios, negandole el beneficio de fa suspension condiciorial dela ejecucionde la

peria’y la prisidn domiciliaria, Declsin que fue confirmada por el Tribuna) Sugerior de Bogotd (Sala Penal) del 13 de agasto

de 2015,

privado dé la libettad desde’el quince (1 5) de abril de dos mil quince (201 5). \
GONSIDERACIONES '

Et sentenclado JOSE LEGNEL CASTILLO RICO, $alicita se conceda ‘el sustituto.de Ia prisidn intramura) por [a prision
donicillaria canforme'la Ley 760 de 2002, por. la condicional de su sefiora:madre por cuzntd.§&:encontraba a su'cérgo,
él miédico tratante recomendé contar con acompafiamiento da-los familiares, ya que hace 4 meses.se cayé dasde su
propia allura.

‘Ahora bien, respecto.a la concesidn deila prision domiciliaria por ser padre cabeza. de. familia, .en -primer-jugar, e}
Despacho emifira pronunciamienta conforme o consagra ia Ley-750 de 2002, précisando que la Ley 82 de 1893-en €
Art.2°, defini6 el concepto de madre cabeza de familia de la siguiente'manera:

“Enliéndase por mujer.cabeza de familia, .quien siendo:soltera o casada,.lenga ‘bajo su cargo, economica

o soc:afmente, en forma permanente, hjos menores propios u -ofras personas incapacés o

.incapacltadas para traba]ar, ya sea por ausenecia permanente o incapacidad fisica, sensorial,

siquica .o moral del conyuge o compaiiéro permanente o ‘deficiencia de ayuda de los -demés
miembros del nacleo-familiar",

En el proceso.de formacion-de fa ley 760-de 2002, se dijo:

“En desarrollo del ciimplirniento dé estos objefivos se busca facilitar el rol de Ja mujer colomblana cabeza
de familia.privada de Ia libertad, ya que.esta circunstancia fleva a que-los menores’e incapaces. que-ss
encuentran bajo su cargo queden dssamparados, puesto que es efla la Unica encargada de-su
proteccidn, manutencién y cuidado® (SUBRAYAS DEL DESFACHO)

De lo anterior se desprehde de manera generalizada que en todos Jos.casos se hace referencia-al caso particular en:
gl que los menores @ incapaces que se encuentran bajo cargo dsl Intemo ‘queden desamparados yd porg ausendia
,permanente ora por. lnupacldad fisica,. sensorial siquica o moral del cdnyuge o compaiiero:permansnts, e inclusive
‘por deficlencia b aiisencla de ayuda de-ios démdas miembros del nucleo familiar.

Este Despacho en-aras de verificar Ia situacién de la sefiora Graclela.Rico madre blolégica del penado, 'y que:segudn el
dicho-del penado se encontraba incapaz de valerse por'si.misma, ordend: efectuar visita domiciliaria, para lo cual se
comisiono a la comisaria.de familia del Municipio-de Silvania- Cundinarnarca, quien se‘ditigié a la direccidn indlcada,
donde veriflco cada unodelos aspeclos resefiados en auto anterior por el despacho, concluyendo que:

“la sefiora:Graciela menciona:-que. actualmente se.encuentrs habitando sola, ya que su hijo Josu Ignacio
catillo Rico, ya conforma si niicleo familiar, sin embargo.ef mismo la visita cada.3 a 4 veces al mes.

Dasactierdo. & fa mencionado por fa sefiora.Graciela Rico; Ios ingreso so proverilentes de 0§ apailes,
que realizan sus hijos, por-o-cual son Infariores & 1 smimv...” .

De ello se evldencia que contrario a l0.que plasma e! penado, 1a sefiora GRACIELA RICO; madre del penado, no es
una persona-en estado-d& abandorio; no depende exclusivamente econamica; ni afeclivamente def aqui condénado, a
mas de ello la sefiora cuenta con el’ apoyo y. acampamiento de sut otro hijo; que aungue no convivan en el mismo
doiicillo su.estén prestos asu atencion, y ESTAEN LA OBIGACION DE VELAR POR SU PROGENITORA. so.pena
de estaren curso en un'delito, es su obligacitn suplir sus necesidades basicas para que la persona 'd&lafercera pueda
continuar con una-vida digna, hecho este:que evidencia que no existe esa ausencia permanente de los miembros del
natieo famiiiar, que a deje.enun Ebandono toteh.

PAcinn'l de 2
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N. U..R- 11001-65-00-082-2011<60259-00 No. Interno: 26981 - 23
Condenada: JOSE LEONEL CASTILLORICO “u
Delito: ACTOS SEXUALES.CON MENOR.DE:CATORCE AfOS (AR

Carcel: Establecimilento Carcélario De Bogotd “La Modelo”.
Declsion: niega prisidon domicifiaria.y, obros
Interlocutorio: 1415

E5 declr ef penada no climple con los requisito indispensable para que se considere necesaria supresencia en el seno
del hogar, y que asl mismo; €] beneficio-de la prision domiciliaria redunde en favor de los dérechos: prevélentes: de
algiin miembro de-la famifia que se-encuentre es esiados de incapatidad y desarfipatado bajo Su cargo; @l respecto
ha establecido.la Corte:

“...cuya presenicia.en el seno familiar sea necesario, puesto que efectivamente los menores dependen;
no econémicamerite, 8ino en-guanio a-su salud'y. su cuidado de él...... Se-asegura-que.es lo-mejor en
interés superior de! nifio, no una medida-manipulada, estratégicamente en provecho del padre
condenado, que prefiare cumplir fa:pena-en su residencta. Compele alos Jueces Penales en cada casg.
velar porque asi-sea....” (Negrilla y-subrayado del Juzgado):

La sefiora Graciela Rico, cuentan con una familia extensa-que-biida el acompafiamiénto Goristante.y fratema. qe en
caso de requerirlo,; podrian- tener bajo su tutela a su seficra madre, Suministrarie lo que necesile’ para-suplir-sus.
necesldades basicas;. a mas de noolvidar qué a si-olro hijo Ie esiste el deber legal de asistencia.

Lb que se advierle n el presente cao, es que el sefior JOSE LEONEL: CASTILLO RICO, pretende con‘las argumientos
‘esbozados-evadir el-cumplimiento de Ia pena impuesta.por el juez falladar-dé forma inframural; prefirderido cumplir [a-
misma en la:comodidad.y libertad que le brinda su residentia, siluacidnque rio es de reciba para este ejecutor pues la
figura de “madre Gabéza de familia. que reglamenta [a ley 750 de 2002, se instituyd como un beneficlo para aquellos
condenados que en verdad.astentan e cuidado de pérsorias conincapacidad \y que se encuentran bajo.cargo de
la perdona privada de la libertad queden desamparados, y-se hace necesaria su presencia en el nacleo familiar,
por serla dnica persona encargada. de su-proteccién, manutencidn y cuidado,.con el fin de protéger siis derechos.

prevalentes, circunstancias:que no sé dan én éste evento.

Basten-los anteriores planteaniierilos pard negar la PRISION DOMICILIARIA, en:faver del psnado JOSE LEONEL
CASTIL:LO RICO, bajo lacalidad de madre cabeza de familia.

OTRAS DETERMINACIONES

Se orden oficlar a la comisadia da famllig de Silvania-— Cundihgmarca, solicitando que de forma Inmadiata-y:con
cardcter urgente réalizar un seguimiento a la situacién de la sefiora GRACIELA RICO y.adélantar [a ruta'de atencién
al adulto mayor quien se ubica eri la Finca el debate de Silvania- San Luis Bajo, vereda san LulsiCentro/ Puente
‘Garay; tel 3023703440, debe adveitirse que uno de'sus hijos que se.encuentra privadade'la libertad argumentaigstado
-de abandono de’la adulta mayor y precaria situacion de salud, riésgos de céida y demds, sin ‘embargo setiene
.conacimiefito que la sefigra cudnta con oo hijo, porque de ser necesario se ‘deberd: requerir ylo adelantar las
actuaciones nécesarias de verificar-que exista abandono y-los descendientes a quienes les asita-obligacion jegal se
«estén sustrayendo. de sts-apligaciones, debiendo informar:el tramite adelantado & I presente solicitud. — {anexese
peticion del penado donde coloca en conocimiento |a.presunta situacién)

-en niérita de lo expuestio ! JUZGADO.VEINTITRES (23) DE EJECUCION DE PENAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

DE BOGOTAD. C., _
RESUELVE:

PRIMERO:.NO CONGEDER la PRISION DOMICILIARIA al Seritenclade JOSE LEONEL CAS‘_I‘ILLQ' RICO; por no
redir los requisitos exigidos’en la Ley 750 de 2002, “bajo la calided de padre cabeza®de familla, por las razones
‘expuestas en la parte motiva, /

SEGUNDO: DAR-CUMPLIMIENTQ al ac4pite.de atras detenminaciones y remitir COPIA de 1a presente decisién at
reclusoria;

Contra la presente los recursos de'ley-

NOTIFIQUESE Y COMPLASE,

Pégina 2 dc-2
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JUZGADO [ .-EDE EJECUCION DE PENAS Y MEDIDAS
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CONSTANCIA DE NOTIFICACION COMPLEJO
CARCELARIO Y PENITENCIARIO METR OPOLITAN (0]

DE BOGOTA “COMEB”

NUMERO INTERNO: GTE /
TIPO DE ACTUACION: (
/ e N,
A.S AL >< OFI. OTRO___“\ Nro. 1415

FECHA DE ACTUACION: < | / | Q / Zc

DATOS 'DEL INTERNO

sEcaA pE NorErcagon, e 16 / Zr2o {344

NOMBRE DEINTERNO (PPL): Cer / e s M fgz@
cc: kS H¥3 6
TD: ' f ? 6 ?J’

HUELLA DACTILAR:

ADJUNTAMOS AUTO KMP-WDFCC



28/1/2021 Correo: Secretaria 2 Centro De Servicios Epms - Seccional Bogota - Outlook

RV: AUTOS PARA NOTIFICAR JUZGADO 23

Edna Rocio Acosta Arevalo <eracosta@procuraduria.gov.co>

Mar 17/11/2020 10:07 AM

Para: Secretaria 2 Centro De Servicios Epms - Seccional Bogota <cs02ejcpbt@cendoj.ramajudicial.gov.co>
.@I 19 archivos adjuntos (43 MB)

— = e ime A = B SR - - — = %t emar m—— — a -

NI 6700 A11413 22 DE OCTUBRE DFE 2020 LUIS MIGUEL CIFUENTES SARMIENTO.pdf; NI. 28933 Al 1390 DEL 15 DE OCTUBRE DE 2020 FREDY ORLANDQO PEREZ SANCHEZ. pdf; NI. 250-23 Al 1402 DEL 19 DE
OCTUBRE DE 2020 CHRISTIAN STEVEN MIYEL AYEN.pdf; NI. 407 A.l 1395 DEL 15 DE OCTUBRE DE 2020 MARCO EDISON MEDINA DELGADO.pdf; NI. 1664 Al 1372 DEL 14 DE OCTUBRE DE 2020 JAIR FABIAN PINT
DIAZ pdf; NI. 3722 A1 1394 DEL 15 DE OCTUBRE DE 2020 LEONEL EDUARDO MONTES VIDALES.pdf; NI. 4305 Al 1379 DEL 15 DE OCTUBRE DE 2020 EFRAIN RODRIGUEZ.pdf; NI. 5654 A.l 1386 DEL 23 DE
OCTUBRE DE 2020 GERMAN RODRIGUEZ MORENO.pdf; NI. 7514 A.l 1393 DEL 15 DE ICTUBRE DE 2020 CAMILO ANDRES ROSAS RAMIREZ pdf; NI. 7782-23 Al 1412 DEL 20 DE OCTUBRE DE 2020 ELKIN
ANTONIO MARTINEZ MORENO.pdf; NI 11069 A.l 1388 DEL 15 DE OCTUBRE DE 2020 FRANKLIN ARGENIS TORO HIDALGO.pdf; NI. 15690-23 Al 1410 DEL 19 DE OCTUBRE DE 2020 SERGIO ARMANDO PIRABAN
CAICEDO.pdf; NI. 19184 A 1375 DEL 15 DE OCTUBR DF 2020 JOSE GILBERTO PINILLA SANCHEZ.pdf; NI. 19931 Al 1389 DEL 15 DE OCTUBRE DE 2020 WISNFR GIOVANNI PLATA FLOREZ.pdf; NI. 20488 Al 1377
DEL15 DE OCTUBRE DE 2020 YESICA ALEXANDRA MORA OSPINA.pdf; NI. 23795-23 A.l 1406 DEL 20 DE OCTUBRE 2020 LUIS ORLANDO VALBUENA.pdf; NI. 24185-23 A.| DEL 16 DE OCTUBRE DE 2020 HUGO
ALEXANDER SILVA SIERRA pdf; NI. 26981 A:l 1415 DEL 21 DE OCTUBRE DE 2020 JOSE LEONEL CASTILLO RICO.pdf; NI. 26981-23 Al 1408 DEL 19 DE OCTUBRE DE 2020 JOSE LEONEL CASTILLO.pdf;

Bogota D.C., Noviembre 17 de 2020

Doctora

MIREYA AGUDELO RIOS

Secretaria 02 Centro de Servicios Judiciales

Juzgados de Ejecucion de Penas y Medidas de Seguridad
Ciudad.

Respetada doctora:

En la fecha surto notificacion de los autos proferidos en radicados de NI
6700,28933,250,407,1664,3722,4305,5654,7514,7782,11069,15690,19184,19931,20488,23795,24185,26981 y 26981, decisiones respecto de las cuales, NO INTERPONGO

RECURSOS.

Atentamente,

EDNA ROCIO ACOSTA AREVALO
Procuradora 375 Judicial | Penal

https://outiook.office.com/mail/search/id/AAQKAGZINJEWMGZjLWY X YjgtNGISMIOSNZQxL TkxMTE2Y 2RkMmJIYgAQAHF Lv7svnnBFhWizD1ezMb4%3D ) ¥ o 12



28/1/2021 Correo: Secretaria 2 Centro De Servicios Epms - Seccional Bogota - Outlook .

De: Jinnett Paola Rueda Navarro <jruedan@cendoj.ramajudicial.gov.co>
Enviado: miércoles, 11 de noviembre de 2020 1:35 p. m.

Para: Edna Rocio Acosta Arevalo <eracosta@procuraduria.gov.co>
Asunto: AUTOS PARA NOTIFICAR JUZGADO 23

BUENAS TARDES DRA. ENVIO AUTOS PARA SU RESPECTIVA NOTIFICACION

CORDIALMENTE,

Jinnett Paola Rueda Navarro

Asistente Administrativa

Centro de Servicios Administrativos

Juzgados de Ejecucion de Penas y Medidas de
seguridad.

Bogota - Colombia

AVISO DE CONFIDENCIALIDAD: Este correo electronico contiene informacion de la Rama Judicial de Colombia. Si no es el destinatario de este correo y lo recibié por
error comuniquelo de inmediato, respondiendo al remitente y eliminando cualquier copia que pueda tener del mismo. Si no es el destinatario, no podra usar su
contenido, de hacerlo podria tener consecuencias legales como las contenidas en la Ley 1273 del 5 de enero de 2009 y todas las que le apliquen. Si es el destinatario, le
corresponde mantener reserva en general sobre la informacion de este mensaje, sus documentos y/o archivos adjuntos, a no ser que exista una autorizacion explicita.
Antes de imprimir este correo, considere si es realmente necesario hacerlo, recuerde que puede guardarlo como un archivo digital. **********NQT|C|A DE
CONFORMIDAD**#****##*% Este mensaje (incluyendo cualquier anexo) contiene informacion confidencial de la Procuraduria General de la Nacion y se encuentra
protegida por la Ley. Solo puede ser utilizada por el personal o compafiia a la cual esta dirigido. Si usted no es el receptor autorizado, o por error recibe este mensaje,
favor borrarlo inmediatamente. Cualquier retencién, difusion, distribucion, copia o toma de cualquier accién basada en ella, se encuentra estrictamente prohibido.

* nttps://outiook.office.com/mail/search/id/AAQKAGZINJEWMGZLWY xYjgtNGISMiOSN2QxLTkxMTEZ Y ZRKMmJIY gAQAHF LV svnnBFhWizD1ezMb4 %30 272
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1542093-2

No, 607471376-4

LIENTE
LUIS ARTURO BELTRAN

YDA SAN LIS CEN 1RO S PUzN TR GARAY

L F LRt

FINCA EL DEBATE - SILVANIA . SAN LUIS BAJD

TCTAL APACAR SUBSIDIC  PAGO OPORTUNO  FECHA SUSPENS'ON
$35,560 $-23.603 22 SEPONZG 25 SEP/Z020
— EVOLUCION CONSUMO
v PERODO FASTURRDD:

14 ACQUTLE) 4 € DEP Ll

1190 LIQUIDACICN Wi
= Irieo ceLecruka, st

ANCMALLA Ko'vs

CONSUNO PROMEDID |

ULT MQS € MESES:

T T - ae

PROXIMA LECIURA: SUSTAIE

— INFORMACION BEL CONSUNO
Tor MELICA

WELAC VAL LELANTERLIC mPINaNCIA rALTOH ENEKUIALUNY  ENGKUIA PAL

Tare FLhets

FICHA Dt EXPIDICISH *? Lep202C

I

TCYAL LONSINQ. Aty

- CALIDAD DEL SERVICIO

P

© vt @z
AR o . »” -
B Y LR DYE P )

T

—— Informacién De Intorés

[ESTIMAUL LLIEN I e
La fanta para ct Consuric 0 Sudssxncia @ - 130

Kwhirres) es de $275 6449 Kwh
c e T2€99 248
[ PR3 R1EQL

[STA-E N [SSLUNN}

TARIFA MEG AS0/2030 Valor bt prom. § $32 13

— INFORMACION TECNICA

QLTALES URA.
[LTA REPARTO:
ESTRATO: ‘
SIRCUTO-TRArO. COD - Lrapfes
SARSZA (KW) 3
SELRACIL: Kes e

NIVEL St IENSION 1
200 FACTURACKON
SRUSO

VEDDOR ho

521
738572

MFRDOR An

“"— DETALLE DE CUENTA

CONCEPTO
CONSUMO DE ENERGIA

Valor kV/h $535.1366 X 123(Concuro et kiVa)

SU3SILIO
SUB TOTAL VALOR CONSUMO
AJUSTE A LA DECENA (CFRITO)

ESTE MES LA ENERGIA QUE DISFRUTASTE,

TE COSTO $1,078 DIARIOS

SUB TOTAL VALOR OTROS

SUB TOTAL VALOR DESCUENTOS
SUB TOTAL CONCEPTOS ENERGIA

SUBTOTAL

$60.162
$-33.503
$35,559

St

$1
SO
$35,560

=
—
e
==
f—————}
=
——
===
=
——
==

E—

VA

IR

M

|

[T

349 YL I(SH1425B(C N 1LAZIDG2:074 1127 32.380) {QUDBTICI 53T
TCTAL APACAR
$35.560
Factura de Servicios Publicos Na | | PAGO OPORTUNO

Niimero De Cuanta
607471576 4

1542093 2

22 SEP/2C2)



HISTORIA CLINICA

Datos del paciente
Identificacién del paciente

Page | of 12

THE WALA IPSIIBAGUE
€l 35 N"4D-28B Ecrrio Cadiz - Tel:2762167
Nil. 80900%550-5
HISTORIA ELECTRONICA
Dezde: 01 de Enoro de 2020 Hasta 16 do Octubro de 2020
CC 28537332 - GRACIELA RICO HERRERA

Dales de procedencia

Fecho ce Nacimiente y Edad: Pais: Colomnbic
CEr e Femernino Deoaxicrmeto. Tolma
RH O
Discapocidod: Minguna runicipo: lagae
bvelc Bosca Mmrane

Coupacior: No Aplico Dato: de residencia
Bt o wi Vaicio Danodamanto: Toima
((rupo de atancion: Otro: Grooes Fe rAuricipio: Ib:::}Ja_
CGrupo Ethce: Hinguno de los Antenos: LCreccicr: Picalalag Cr 48 135377
Emcil: Teletero: 3138138400
Raspontabict col pacionte Bla Mema

Pargn esce dol resperachble

Teldfono deiresponsadle: 21338136405

Alencion” 202002270068 - [730010085501] IBAGUE
fecha y Hora de Ingre:o: 27,02/2020 10:03:27 Edad en la ctencion: £Z Ano(s)
leanificacion: CC 28537332 Hombre: GRACIELA RICT HERRERA
Adminictradora: FILIADS SALUD EPSI Tips de Lsuario: Sube Copita

Autorizacién
- Fromocicr Y Prevencien

Dato: del acompaiante
Tipo: Sclo
Cierro Historia
Fechay Hora: 27 /0202020 1020042
PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD
¢ Rulas de PM5
Consulta No. 202002270068 - 0 Finalidad:Hipertension
Fecha: 27/02/2020 Hora: 10:06:43
Tipo e Gonsulla (BAN30101) CONSULTA DE CONTROL O SEGUIMIFNTO DF HIPERTENSION
Profesional MOMTOYA LOPEZ HECTOR HERMAIM (MEDICINA .}
Motive de Consulta: CONTROL HTA )
Enfermedad Aclual PACIENTE FEMENIMNA DE 82 AHCS DE EDAD CON ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL

+ UISLIFILDEMIA + EPC, DIAGHOSTICADA HACE 20 f-\l:.lIJS, ULTIMA CONSULTAEL DIA Z/111114,
REFIERE SENTIRSE BIEN. REFIERE COMER BAJO DE SAL, DISMINUYO GRASAS, AUMENTO
INGESTA FRUTOS SECOS, PESCADC, REFIERE COMER BAJO DE DULCE. NO TOMA GASEOSAS,
JUGOS DE CAJA. DISTAINUYO HARINAS, CARBOHIDRATOS MANIFIES TA ADECUADA
ADHERENCIA A TRATAMICNTO, SIGUC RECOMENDACIONLES NO FARMACOLOGICAS, NIECA
COLOR EN EL PECHO, DISHEA PALPITACIONES, ASINTOMATICO EN EL MOMENTO. CON
ACOMPARNANTE (MIETA). DIURESIS ¥ DERPOSICIONES PUSITIVAS, MG REALIZA ACTIVIDAD
FISICA, S OTRA SINTOMATOL OGIA DIFERENTE A LA REFERIDA EH LA ENFERMEDAD ACTUAL
EILOS ULTIMOS TRES MESES. TRAE REPORTE DE PARACLINICOS PENDIENTES DEL DIA
12022020, POTASIO 4,55 MICROALBUMILIURIA 7 82

Dx Prnncipal {110X) HIPERTENSION ESENGIAL (PRIMARIA)

Antecedentes

fecho. 27/02/2020 Hora 10.06:55 Prolesional: MONTOYA LOPEZ HECTOR HERNAN.{MEDICINA )
FAMILIARES

Himsrters on Araral N Liapata: sealihs 12 a mtamedant Uaronrin ]

Canzer Ko Entermedac Vascuiar No Netropatia Ne

Hiosriroidime No Hipotircidismo Mo

Comenicrics ADRZ MURO DE SVENTD CARDIACO NOC SE TIZNE INFORIAACION CLARA

FERSOMNALES

Hizorlars ér Araral 3 Hiportorsidn x Embaraza Mo Ciabotos taolifus 172 tle

Ob= i Ng Inswuficiencio Rena! Cronice Mo Trokdes He

SNC Ho Cidicidemia =) Erfermedad pumonar clstnuctive crénica 5

No Inforic Agudo del Mioca dc o Anging Mo
Ng Sopk Corwioco Mo Diaveles Gestacicnal Nu

cravica

Retinoparic NG Cance £s) Asrna He

Conductas Sexuaesde tlo

Rizigo

Hospitalzamiones A DF SEMOHACE L ATDS

Farmacos

Alsrgicos PENCILINA

Qururgic 3 HeEREORP AR A INEUINAL BILATER AL, HIBIERECTONIA = CO-CREC TOMIA | CATAZATA | COLECISTECTOMVIA KEHERE SON

htip:/'190.144.85.234/s1hos/modulos/historia/resumen. php?ConsAdmi=202008250131& ... 16/10/2020
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HISTORIA CLINICA Page 2 of 12

11 INTERVENCICHES QUIRURGICAS NO RECUERDATCDAS

Clslelrices GoP2A2VL

Cerenigrio: O SE TIEHE IMFORMACION CLARA

HABITOS

FUKA furmna <10 fFumude 10022 Furna mas de 20

No

Carsumaicor No ticot Diario ticar code 15glas

Sudarcia Psiceactivas Mo Sal Adizional No Ejorcicio to
GINECO-OBSTETRICOS

Manarcula QOXLOL0) Sexarce 00000 FUs QCO0-00-03
Fuc Q002.06.00 FUP COD2.00:00 Ho. compaiioro: saxvalor ¢

Revision por Sistemas v
Fecha: 27/02/2020 Horo: 10:12:44 Profesional: MONTOYA LOPEZ HECTOR HERNAN.(MEDICINA )

Pa:o &2Kg Tollx 150Cm Irdics de Ma:a Comperd 27.56 Kg/m?2
Parimetio do Cinturo $3Cm Pormolo do Cadero 85Cm frdico do Cintura/Cadorc 18?7 Raige
TA Sontado 120/70 TA do Pio 120/7¢ R
Frecuercia cardicca 78Porin Frecuenclo resplratoria 19 Feridin  Temperatuta 363 A°C
Lipotimio 2 Verlige 2 ANleracion Visuol 2
Agucezc Awditive Ho Vision Borosc o initcbiidod Ho
Episiaxis tio Falpilaziona: Ne Disrea No
Cilopnea Ho Angina Mo Cluudicuclon No
Dalor Abdomisl o Diurreos Mo PoIgpsia Ho
Pollogia Ho Polkria Mo ctutia Ho
Dswrla Mo Foloquiura Mo Hometurio Ho

Flao Yaging! Mo Frunic Voginal plo Distunclon Erectl

jemblor Mo Edema Miemtrasintariores Ne Honviguen Meembros inferioas tio
Frioldac e mbros interores Mo Adomecimiento No Calombres HNo
Dotilidod huteulor Mo Lesicn on Pies Ne Dclor Newrokiice No
Marso: Mo Nendositmo: Me

Ndusess: Mo Vémito: Me

Tinitus: Mo Fofenos: Ne irsomnio: No
Uceras: Mo Suderacion: Ne

Bxomen de Seno AHORMAL Descripcion HORIMAL

Camentarios HORMLA

Examen Fisico

Fecha: 27/02/2020 Hora: 10:13:38  Profesional: MONTOYA LOPEZ HECTOR HERNAN.(MEDICINA )
PiEL

Alrofias Ne  Hipenrofius tlo  Necrobilosk No
Ascesos No Demcpctios No

BOCA

tinnilio No  Jamn Ma  Carec Np
CGingivit's No  Protesic No Arodonc'e No
0JOSs

Puplas Isocericas Si  Puplas Reactivos §i  Calorotos No
Agudezc Visual

Fondc de Ojo MORLIAL

CUELLO

Adenctezopio Ne Sopios Mo Pulses No
Tircides Ne hioscs to

CARDIOCPULMONAR

Pun'o de Mexdino mpubo No  Revisdon Sislamaiico No Soplos N
Defizit Fulio Ne

ABDOMEN

NOSOS No  Soplos tio Alegglos Ne
Dalor No

GENITALES

llanade Cop No  Llenmde Copiler <8 seg to

Comentaorios NORISAL

CARDIOFULMONAR

Puko Fadia S§i  Puko Thiol N} Calos No
Micosls Me  VUkeros Ho Hollux Yalge Mo
Edema Ne Verices No Afrofic Muscular Mo
Ampuicciones Ne Dedcs de Goile to

MOTOR/FUERZA

Hormbro Sl Brewo S ANulieca 3i
Decics Superotey Si  Coderg si Tdon S
Dacosinlericras i Rellelos §i  Rotuilano H]
Agulicro §  8icipltal : 8

Conirol

fecha: 27/02/2020 Hora: 10:12:44  Profesional: MONTOYA LOPEZ HECTOR HERNAN.{MEDICINA )

Estodio HTA: CONTROLADA Ainast to Anficonceptivo: No
Riesgn CardioVasaum [RCV;: Craatinina: Facha Ioma Creatinne:

Crectininuria: fecha foma Creatininuria: Resuifado de Creotininuria:
tloctrocarsiogrema: ] Deozcripeidn:

hitp://190.144.85.234/sthos/modulos/historia/resumen. php?ConsA dmi=20200825013 1&...  16/10/2020
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HISTORIA CLINICA Page 3 of 12
Polasio: 200 fecha de Potosio:
Taw = Fitrocion fecha loma 13/02/2020  Resuttade 7
Glormetv wa torosibuiinunu: M_it:luo‘buminmw.
Estodio Rencl: Nu Ao
Test de Morisky-Green
Civida alguro voz tomaer los Torrc ics Olvida tomar lo: modcemanio: aCumdo to S oiguna voz lo sicnta mol, dojz Adhorcrcio
medicamentos para heto v medicomenloslo: norat indicadaes? encuentra  usted de ‘emorla? <l
enlermedad? alos beras bign, dejode No Tratamerto:
Ho> ‘rdicadgos? tomaia Ho
recicosén?
tlo
Educacion: No Fro<dmo Condrot Foctores do Riozgo: Na
Yazo Dictaacro: ticsclos: e
fechokemogloona Glicesdada: Resulloce Hemeogicbina Clucomerra:
Clicotilado:
Test de conocimiento del paciente sobre la enfermedad
B e HTA y/o I una Sa puede coniralcr con cielc y madicacién?Cite 2 6 mas organss que puRden dakane portena Compldon
antermadad pera todn o viang Si I prasivn artatia slevnda / o7ucar alavada
Si Si
Hpoglcéria: No Frecuencie: ro
Higo Seveia: No Cavsa: Ho

Chsarvacleres: COMIROLEN 3 MAZSES

s Plan de Manejo

Focha y Hera: 27/02/2020 1026:43 Prolesional:Montoya Lopes Hoclor Hornan(medicing .)
Bozine: Amkulataric .
Cleorvacicres: FACIENTE CCM ADECUADC COMIROL METABOLICO SEGUM ADA 2017, CIFRAS TEMSIOMALES BN METAS SEGUM

AHA/ACTC, CCH PERSL LIPISICO £ 1AETAS CON ADECUADA ADHERENCIA A TRATARENTO, 5B SKONCS DE SIRS, EN
CONTROL D= EHFERMEDADES CRORICAS. SIN SIGHOS DE ALARIMA. CON RIESGOC ARDICVASCULAR: ALTO , PESO CE
1A CONSULTA SEL DIA DZ HOY 64 CON IMMC:SCBREFESO PLAN: 1, SZ CONTHUA IGUAL MEDICACION 2 SE DAN
BISICACICHES PARA MANEIO ANBULATORKD. &, CONIROL CN TRES MESES. 4. ST DAN RECCMINDACIONES SCBRE
1iAPORTARCIA DE ADHEREHCIA AL IRATAMIEHTO A3STENCIA A LCS CONTROLES. SE DAt RECOMENDACIONES DE
MANEID NO FARMAC OLOGICO: DETA RIC A BN VERDURAS, FRUTOS SECCS, LEGUMINOSAS, LACIECS 6 A0S Ei
GRASAS. NO AZUCARES REFINADCTS, INI FRUTAS RICAS El1 AZUCARES (PTRA MANZANA, UYA. SARDIA, BAMANO,
HITIA, GUANABAMA] BERDAS GASEOSAS, G GRASAS SATURADAS. DISMIMUCION DE COMSULO DE SODIC MAX 6 GR
DA CARBOHIDRATOS Y ALMIDONES {ARROI. FAPA fUCA, PLAIAND, ARRACACHA). AUMENTQ) DE CONSUMO DE
POTASIO) UN 30%. MO USD DE ENDACORANMTES. CTHSURR ALMENTOS RICQS EN OREGA 3 (SALLMON. TRUCHE,
AIUN, SARDINA;. ACEIES VEGEIALES COMD CANOLA, OUVA, GIRASOL, REALIZACION DE EJZRCIC
CARCIOVASCULAR *iliInO FOR 30 A 60 JAHUTOS AL TIA. 4 VECES A LA SEiANA DE ACUERDD A SU GUSTO

CAMINATA, TROTAR. NATACIOM. BAILAR. MONTAR BICICLETA}, MO CIGARRILLO. 1O ALCOHGL. MARNTEMER PESO
DESABLE PARA ALCAMZAR UN IMC 20 A 25, SIGNOS DE ALARMA POR 12§ CUALES COMNSULTAR A URGEMCIAS:
DOLCR DE CASSIA, VERTISOS. DOLOR PRECORDIAL SUDORACIOMES, PULSO RAPISO, RESPIRACICN CORIA.
MAREQ, ALTERACIONES VISUALES (HEMMORRAGIAS Er LA COJJINTIVA, VSION BORROSA), SOHIDO DE ZUMEIDC M
10§ SIDTS, RULEOR FACIAL, ZDOMA ON EXTREMIDADES SUFERIORES L INFERORES, CAMBIOS DE COLOR EH LA ORPNA
Y HECES. TEMBLOR O AMSIEDAD. SEEXPLICA A PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENGER ¥ ACEPTA LA IRFROMAC.ON
BRINDADA. DX: 1. +FA + DISUPIDERA + ERC ESTAD'O 2 + EPOC. 2. WC: SCEREPESC 3, RYC:ALTO SEGUN

FRAMNGHAM
» Rev.Sistemas y Ex.Fisico .
Ffecha y Hora: 2770272020 10:12:44 Protesionctiontoya Lopez Heclor Hernan.{medicina .}
Signos Vialez
Pator &ZINKg iola: 1500 Cm ind.ce de Masa Comporat 2756 kg Fracuercic Cotdicco: /8
tracuercia Repitatadda: 1% Alin fempeacature: 38509 Proadion Arteria 10 tarsion Meadi 8/
Sarocion:
Examen Fsice
Estade Generol:
Revaidn por sislema:
Sistem &tico Retplatorio: HNo
TBC rudticrogoresistente:
Sintomcleo O3 Plei tio
Lepta;
Shromatce Netviyso No
Pearllérce:
Pefireto Abhdomingl: {79} Mearaol

¢ Tamizaje Riesgo Cardiovascular

Fecha y Hora: 27/02/2020 10:14:59 Profetional:Montoya Lopez Hactar Hornan {medicina .)
N1

& dcbéfico: ¥ Fuma: rio

Prosdr: artedcl sivdlize: i20mmHg Prasién ortoriol diastético: 79 mmHg

Punccije < 10% Hivel de siesgo: Ricigo ogio

hitp://190.144.85.234/sihos/modulos/historia/resumen. php?ConsAdmi=202008250131&...  16/10/2020



HISTORIA CLINICA Page 4 of 12

e Tamizaje para Calculo de Riesgo para Diabetes

Fechay Hota 27/02/2020 10 15:26 Profesional’ Montoya Lopez Hector Hernan (medicing )
N
Teso. 5280ty Tala 150 Cne Ind ce Se mese copoal 27.56Kg/, 2

Luusfurost (41 - 138s de od ey

Pedmatic 3zccmral micdido pordebac Yo I caslilos (4 2Tcmorad:

wota -

Irmire e v ose s aperat - brree 25 .40

1 sRemirc Heramarta Al Mant MKImINCas ce St aacn e er 8 trna)a A terpe e (3-S5

S AT aud fecurnuke Lane ve Juics © iuha,® (11 = B o s os iy
3 Jemzmegicasior scrabo Fipertersér rcguismerte 7 20¢

7 le nan enconfrace agune eI vanes de glucoia ales (g er o~ cortrmimagics durarte (M- he
ura erfermecad, doente e amrborczoft
A 86 e o angrestitaco nbetes e 1 e Cipy Y] a sguna e i familicr es rlazaaes o (O - ha
anraer ~raertac)
Partoe tivelde riss o
12 W puntor Fioigo modoradd

PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD

« Prescripcion

Fecha y Hora: 27/02/2020 10:20:06 Protestonal:Montoya Lopez Hector Hernan.(medicing .}

Cod. Nombre Doiiz Via frecuencia Dwacion 1. Desis Enhegar

TOET FRALAPRL ' FATOI XA TARIFTA  Tebleta 0 TAR G2A C.aac 12 HORAS D) 2 RO AR

Obt: 1O AR L ATAB_ZT4 CADA 12 -4QPAS

20ce ACETL WA CIIZC ACDROTAR 133 G | CODTAR ORAL Ccuoa 24 HORAS 1 Dief:) : AL
Tabieta

Obs. TOi AP L1 ATAB T4 CO° fL aL UFZO

liCde ATORVASTATINA TAB &aG  Tableta fEvEEtes CRAL CCou 24 HORAS T Dicis) : W TAB

Obt (00 &% LT ATAB 2 A B LA NOTURE Obs? les LELACENA

[S S3CIEPRAZCL TASLETA CUS ERTA 200G | Q2 TAL CRAL Cada 24 HORAS * D) ! SCTAB
Tadieta

Obs. 0. AR T IABLETA CH AYLIIAL

o AUFTLLIIGFSS AGO mg x W TAR | Tebleta 00 TAD GRAL Cceda S HORAS 1 Disis) < A8

Obs 12k V17 [ARGRANN SULOY

L3 CALCITRO_D.26MCC CAPSULAS | Capavle TOO AR t O rPLICY Ceda ARORA 2 Diaaz) ! L CAF.

Obs. "CaPL VO DA KD L0
Obiarvoctones: . (31w FIL 2RSS

1

TR ARSI EY TR Vol Sl v‘l‘is"’s 1]

MURNTONY A [ TB%/ HEC CUR HFRTAR
MEDICINA GENEFAL

Atencion: 202005220040 - [730010085501] IBAGUE
focha y Hora da Ingroso: 22,05/2020 10:42:57

s enioctenzer: o ARD(

CRrtr oo (ORI RRFICCVS irnpre GXA =LA K, AFRe-R4
Adminehe oy FLACSSALN ERSE Pl Stbs epwa
. Autonzocion

DASIrGTEEDT HdNOSar Y Prevent ar

Datot dei acompaiante

fios: Sulo
Clerre Historka
fechaoy H2'C $a/35°2020 105840

PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD

e Rutas de PMS

Consuita No. 202005220040 - 0 Finalidad:Hipertension

Fecha: 22/05/2020 Hora: 10:49°26

Hipe do Lorsulia (89030101 COMSULIA DE COMITROL O SEGUIMIETNT O DE HIPERT ENSION
Profesional MONTOYA LOPLZ HECTOR HERNAN (MCDICINA

htip.'190.144.85. 234 sihos/modulos/historia‘resumen.php?ConsAdimi -202008250131&...  16:10/2020



HISTORIA CLINICA Page Sof 12

Motivo ce Consuita COHTROL HTA )

Fnfermenad Acleal POR MOTNCS OFL Pl AL DE FMFRGEHGIA SAMITARIA DFCRFTADORH £1 PAIS £M FL
CCOHTEXTO DE LA PANDEMIA COVID 10 Y TENIENDO EN CUENTA LOSLINEAIMIENTOS
CSTABLCC!DOS PCR CL MHNSTERIO DE SALUD Y PROTCCCICH SOCAL, LAIPS THT 'WALA
ADOPTA El MOD=1 O DE TRLFCONSIITA, FI DIA DF HYY SF RFALIZARA LA COLISULTA DF
CUNTROL CROMICOS, LA CUAL EL PACIENTE ACEPTACOMU PLAN DE COMTHHGERNCIA,
TCHICHDO CH CUENTA LOS LINCAMICNTO S PROVISIOHALL S PARA LA ATEHCION CH SALUD DC
LOS PACIFHTFS MAYORFES DF 60 AMIOS Y ©0R BIAGHOSTICO NF PATOLOGIAS CROFICAS  FI
EL CONTEX 1D Uk LA PATIDELIA DE COVIL - 19 EH CO_OIBIA, ES TABLECIDOS POR EL
MINISTCRIO DL SALUD Y PROTCCCIOH SOCIAL DE COLOMBIA EL 25 DE MARZO DC 2620 Y CCH
£l ORIFTIVC NF CONTINUAR PRFSTANDA Ft SFRVICIO DF COHUTROL ES OF FHFERMEDAD
CROMICA | LA 1RSI THE WALA DE IBAGUE, AUTORIZA 1ELECONSULIA, BN LA QUE SE
CSTABLC CC COMUNICACION VIA TCLEF ONICA COM LA PACICHTL COH CITA AGCHDADA
POSTFRIOR A FVAI HAGION DF | A HISTORIA G NICA SF RFALIZA AHAMBFSIS Y FH CASO DF
DE 1EC TAR ALGUHA AMORMALIDAL DURANTE LO IHF ORMADO SE PROSIGUE A LIRIGIR A
SCRVICIO DC URGLHCAS DL LO COHTRARIO SC DAH RCCCMCTIDACIONES SIGHOS CLARGCS
DF Al ARMA PARA ACUNIR A LIRGFHGCIRS Y SF RFALIZAN ORDENFS MFDICAS Y
PRESCRIPCICH DE MEDICAMENTOS DE COHEROL . ALENAS SE LILIGEHCIA LABURATORIOS
QUL CSTCH PCHDICHTES. LOS CUALLS SC OBTICHEN POR PARTEC DT LABORATORIO
RBIOAMA! ISIS DF IBAGUHF A TRAVE S DF CORREQ FIL FCTRONICO, O A TRAVFS NF | A MISMA FPS
EH DOMNDE LLEGAM LOS REPURITES DE LABORATORIC: CON ELLD SE DA COMNITINUIDAD ALOS
CCUTROLLS POR PARTL DL PERSCHAL MECDICO A CARGO, LAS ORDCHES MEDICAS SC
FHMTREGARA" A LI FAMILIAR GO CCPIA DF CFNDULE A DF LA PACIFHTE O SF FHVIARAN A
TRAVES BE CORREQ ELEC IROMICU A DISFARMA  ADEMAS DE ADJUMTA A ELLO MATERIAL
CDUCATIVO CON RECOIACHDACIONES Y SIGHOS DL ALARMA PARA ACUDIR A URGLCHCIAS Y
SF PROGRAMA LUEVA GITA DF COHTROE SEGHH FVALUAGION JIDIVIDUAI DF | A HISTORIA
CLIHICA AL FACHENTE DE ACUERDO A LO AMITERIUR SE PROSIGUE COMN LA =VALUACIGH DE
LA HISTORIA CLINICA HO SE PUEDE REGISTRAR CH HISTORIA CLINICA COHNSTANTES VITALLS
i EXAMEM FISICO ACTUAL SE DFGA UL TIMAS CONSTANTES FVIDFHCIANAS FN HISTORIA
CLIMICA AMTERIOR DADO 11PQ DE COHSULITA PACIEN TR FEMEMINA DE 82 AMIOS DE EDAD
COl AHTECCOCHNTEC OC HIPCRTCHSION ARTERIAL « D'SLIPIDEMIA + CPOC, DIAGHOSTICADA
HACF 20 AFIDS, LI TIMA CONSULTA FL DIA 27'02/2020 RFFIFRE SFNTIRSF RIFH, RFFIFRF
CUMER BAJO DE SAL, DISMIHUYO GRASAS, AUMENTC IMGESTA FRUTODS SECUS, PESCADLO,
RCTCRE COMLCR BAJO DL CULCL O TOMA CASEOSAS. JUCOS DL CAJA, D'SMINUYO
HARINAS, CARBOHIDRATOS, MALIIFIFSTA ADFCUADA ADHFRFNCGIA A TRATAMIFHTO SIGUF
RECOMEFDACIONES 1O FARMACCLOGICAS, HIEGA DOLOR ENM EL PECHO CISHEA,
PALPITACIONTS ASIHTOMATICO Lt CL MOMCHITC COIH ACOMPAFANTE (HICTA). DIURCSIS Y
DFPOSICINNFS POSITIVAS, HO RFA! I7A ACTIVIDAD FISICA, SIH OTRA SINTOMATOL DGIA
DIFEREHTE A LA REFERIDA EFI LA ENHFERMEDAD ACTUAL EM LOS ULTIMGS 1RES M=SES 1O
TIENE PARACLIIICOS RECIENTES

Ox Puncipal (1OX) HIPFRTFHSION FSFHCIAIL (PRIMARIA)

Revision por Sistemas
Fecha: 22/05/2020 Hora: 10:50:41 Profesional: MONTOYA LOPEZ HECTOR HERNAN.{MEDICINA .)

Posa kg Talla 130 Cm raice de MasaConpera
Pedmet-o de Cirtura EECm Fermeto de Cadora 33 Crr reice de Cinturs/Tederc
3%, 80 T4 gr e 1302 6C
e TEPU i Dreoue Ciu o erpirciong P3FfCe s Ten oot ¢ G6 A°C
z Nortige 2 Aol ot v ol 2
th Vi Borow RIS nhiciiae ris
53] Fulptodione: e Dt e (KR}
[R5 Anginn 1o G T Ralatal latal s
e 7T 2ol ir “mepea tis
to Falen ie “cthne rin
IRISES T 1 Fotagavr e e Hzmelure fis
g Jagema o broe Vocinal N tensior grecti
Tortsicr tn Fcama Lok infariarer e Hzrmmgueo Marmaror riaioes tis
Fglzze . orbes irferors: e Aodemocimoar o e Colombrer tio
2 coultuiedlar to Leser onFie: e Selertlevolrce tis
. e Hersiotiimo e
tio Vomito: tle
1o b [ESEIHT N 1o
1259 i
HORM AL DesCrpclo e HORL AL
Coteatio HORNA,

Examen Fisico

Fecha. 22/05/2020 Hora: 10.51:32  Profesional: MONTOYA LOPEZ HECTOR HERNAN.{MEDICINA )
PIEL

Atrafive o pgreresfin (2 RN o M ic
Ang s te Damapatin Hao

BOCA

.oerilia te  lomo to  Cone: Nic

htip:’190.144.85. 23 4/sihos/modulos/historia’resumen. php?CousAdim - 20200825013 1& ... 16102020



HISTORIA CLINICA Page 6 of 12

Cingivils o Prclesis Ho Anodonce e
oJos
Puplas bocuticas 5 Puplos Resclivas s Culcrulus Nu
Aguceze Vsual
fondo de Ojo
CUELLO
Adenclaapa o Sopias Ho Pulses Ne
lircidas Ne  bMoses No
CARDIOFULMONAR
Punte Aa Moxdms Impulse N6 Reviion Sistamaie s Nn  Soplot Ne
Dofizt Pulio Ne
ABDOMEN
[Nl No Soplos Mo Hhiegolos No
Dolor Ne
GENITALES
tlenadc Copior >§ seg Ne Uenodde Copilor <5 teq Ho
Cormen'arios
CARDICPULMONAR
Pulso Fediua Si  Pube Thk St Catos No
ieotts No  {ticeras Ho ol Yaigo Ne
fdema NG VYorices No  Atrofla Musculat Ne
Ampuacionss No  Dedes de Gaile Ha
MOTOR/FUERZA
Hombreo $i  Brezo Si hudeca Si
Dsdas Superores $¢  Codera i Ta'on Si
Docesinforicras S Rollejes S$i  Rotviono Si
Aguifaro S Bizipitel Si
Control
Fecha: 22/05/2020 Hora: 10:50:41 Profesional: MONTOYA LOPEL HECTOR HERNAN.(MEDICINA .)
Estodio HIA; COMIROLADA Aines: Ho Anticonceptivos: Mo
Riesge Cardicvascuar [RCY;: MODERADO  Creotining: Fecho Tome Creatinre:
Creatinirurio; fecho Tomo Crectiniruro: Resuilode de Creatininutia,
Blachocoiogremo: o Descrpelon:
Potash: elod] Fach:u de Poasio:
Taw g2 Fitiecion fechaToma Resuitade
Glameer tAcroaibuminuna: Microgturminura:
Estoalo Renal: re Fvaliado
Test de Morisky-Green
Qlvido alguna ve: fomar los Toma los Olvida lomor fos medicementos sCuando 1¢ & aiguna vezle sieria nial, dejo Adherercio
meadicomenios paro frater su medicamentotlos horar indicadaos? encuentra  usted de romaro? <l
enferrmedaa® olos horas bien. dejace § Tralamienio.
Mo ndicados? tomala No
mecicacient
i
Eduzacion: Si Préximo Controt: 2170372020 Foclores de Riesgo: No
Vaso Digtadcres tioscles: No
Fecholiomeghora Clcesloda: Resullaco Hemogebina Glacomerria:
Glcoilacia:
Test de conocimiento del paciente sobre la enfermedad
£ Iz HTA y/o Dl una Se puede con‘rolercon diefc y medicaciin$Cite 2 o mas organos que puadsn doiane porienss Canpldorn
entermedad paa teda la vida? Si la pre:idn antaria: elaveda / czucar slovade Si
§i Si
-
Hpoglearma: o Facuencie: Mo
Hpn Sevana: N Clespen: Mo

Chservacicres COMIROL WN 3 MESES

s Plan de Manejo

Fecha y Hora: 22/05/2020 1049:2¢ ProfesionalMontoya Lopes Heclor Hernan.(medicina .}
Dexino. Ambulotcric N .
Chrarvacicres FACIENTE CON ADECUADQ COMIROL MITABOUICO SEGUH ADA 2617, CIFRAS TENSIONALES N METAS SEGUH

AHAZACC, SIN PARACUMICOS RECIENTES POR LO QUE N SE PUESE CALCULAR TFG. CON ADECUADA ACHERERNCIA
A TRATAMIENTC, Sit! SIGNOS DE SIRS, EN COHITROL DE ENFERMEDATES CROMICAS, SIN SIGHOS DE ALARMA, COH
RIESGOCARCIOVASCULAR: ALTO . NO SE CALCULA IIAC PLAN; 1, SE CONTIMUA IGUAL MEDICACIO N 2. SE DA
INDACACIGHES PARA MANEIO AMBULATORIOD. 3. CONTROI EN TRES MESES, 4, ST DAN RECGMENTACIONES SQBRF
1L2PORTANCIA DE ADHERENCIA AL IRATAIAENTO. AS:ISTENCIA A LOCS CONTROLES. SE DAN RECOMENDACIONES DF
AMANE JO N FARMAZ 0L OGIZO: BIFIA RICA EN VERDURAS, FRUIGS SECOS, LEGUMNOSAS. LACTEOS BAJOS EN
GRASAS, NO AZUC ARES REFINADDS, INIFRUTAS RICAS EN AJUCARES (PERA, MAMIAMA, UVA. SANDIA, BAMANO,
Fifla, GUANABANA} BERIDAS GASEQSAS, & GRASAS SATURADAS, DISAINUCION DE CONSUMO DE SODIC 844X 6 GR
DIA, CARBCHIDRATQOS ¥ ALMIDOMES (ARROZ, PAPA. YUCA, PLATALIO, ARRACACHA|, AUMENTO DE COMSUNVO DE
FOTASIO UN 30%. MO USC TE ENDULCORAMTES, CCHSURYR ALIMENTOS RICOS EM OMEGA 3 {SALION. TRUCHA,
ATUH, SARDIMA;, ACENES VEGETALES COMD CANOLA, OLUIVA, CIRASQL, REALZACION DI EJERCICO

hitp://190.144.85.234/sthos/modulos/historia/resumen. php?ConsAdmi=202008250131&...  16/10/2020



HISTORIA CLINICA

hitp://190.144.85.234/sihos/modulos/historia/resumen. php?ConsA dmi=20200825013 1&..

CARDIOVASCULAR MINIAO POR 30 A 50 MMITIUTOS AL DIA, 4 VECES A LA SEMANA DE ACUERDO A SU GUSTC
[CAMINATA, TROTAR, NATACION, BAILAR. tAONTAR BICICLETA], NO CIGARRILLO, MO ALCOHOL. MANTENER P
DESABLE PARA ALCANZAR UN I64C 20 A 25, SIGHOS TE ALARIA POR LOS CUALES CONSLLTAR A LRG[NCIAJ
SOLOR DE CABEZA, YERTIGOS, DOLCR PRECORDIAL, SUDORACIOHNES, PULSO RAPIDO, RESPIRACION CORTA,
*4AREO, ALTERAZICIHES VISUALES (HEMORRAG!IAS EN LA COJUNTIVA, VISION BORRCSA). SONIDO DE ZUMBIDO EN
LS OIDOS. RUBOR FACIAL, EDEA EN EXTRELDADES SUPERIORES £ INFERIORES. CAMBICS DE COLOR EN LA CRINA
Y HECES. TEMBLOR O ANSIZDAD, SE EXPLICA A PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y ACEPTA LA INFROMACION
SRINDADA. DX 1. HIA + DSUFIDEMIA + EC ESTADIO 2 4 EPOC. 2. IWAC: SOBREPESO 3. RVC:ALIO SEGUN
FRAMINGHAM

e Rev.Sistemas y Ex.Fisico

Fecha y Hoto: 22/05/2020 10:50:41 Profosional:Montoya Lopez Heetor Harnan.(medicina .)

Signos Vilalos

Pose: 420CKg  Tella: 150.6 Crn indico do Maia Corporal:  27.56 Kg/tat:  Frocuoncia Cerdioca: 76 tin
Frez soncia Rezpiratoda: 13 hiin Temperaivra:  360C °C Preslon Arterial: 1¢/88 Tervion Media: 97
Satrocidre

Examen Rsico

Cstado Ganetak TELECONSULTA
Revision por sklema:

Sistemalco Respiratorio: He

BC Nttidragaesstanie:

Sintrmntiza de Flal: Ne

Leprx

Sintematizo Mervioso e

Peiférico:

Parimetr Abdominel: {70} Normed :

o Tamizaje Riesgo Cordiovascular

Focha y Hora: 22/05/2020 10:53.09 Profotional:Monioya lopez Hoeter Hotnen(madicina |)
Nel

Es didoétcor Ng Fuma: No

Presidn arteriai sirtdiice: 130 mm Hg Fresidn orteriol dicstéfca:  80mm Hy

Punloje: < 10% Hivel de resge: Riwsgo baw

o Tamizaje para Cdlculo de Riesgo para Diabetes

fecha y Hora: 22/05/2020 10:53:42 Profesional: Montoya Lopez Hector Hernan.(medlclina .)
Ne: 1

Peso: 6200Kg Talla: 155 Cm indice de mosa cotporal: 27.58Kq/,.2

1. Edod (oftost (4 - hios de 64 ofics

2, Perimetic oocomnal medido por debojc de Ios cestilas (4§-PDcmomds

3. Idice de maza corporet (1 - Entre 25 - 30

1. jRaaizo diacomente ol mana: A0 minvtos de actividad fsina, 6 & trabcjo y/o tierpe ibre® (2} - No

3. 3Conqué frecuencic come verdurcs o frutas? _‘ (11~ No todas ios dics

6. ;Tema medk ackdn zerm la hipertensiér regulamente? (28-8

7. ;Lo hon oncontrade diguns vaz volorat do gluco:a clios [Ef. en un control médico. durante (0} - No
una onforncdod, durante oi ambarazo)?

8. ;e l¢ nao diagnesticedo diobeles (lipe 1 ¢ 1ipo 2] a alguno de sus iamilicre: allegados v {0} -No
atros rerentas? .
Purluie hivel de rizsgo
~12 pontos Riezgo alto

PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD

* Prescripcion :
Fechay Hora: 22/05/2020 10:57:5% Prolesional:Mantoya Lopez Hector Hernan.(medicina .)

Cod, . .Nombre . Via Duracion
r:mu I:NAIAPPIL MA‘ EMO 2C,Mt_7 TABIEIA | Tebleta | QRAL 1 Doty
Ob1; TOWAR UNA TABLETA CADA 12HORAS
06008 ACETIL SALCIUCO AGDO TAB 100MG | ORAL 1 Diofs)
Tableta
Obs: TOMAR UNA TABLETA cox Et ALMUERZO o L
£C04s ATORVASTATINA TAB MG | Tablota QRAL 1 Diofs)
Obs: TONnAR UNATABLETA e~. LA NOCHE DESPUES DE I.ACENA )
ce1 ESTIMEPRAZICL TASLETA CUBIERTA 20040 | 100TAB  ORAL Codo 24HORAS  1Diofs) ! 96 TAB,
Tableta : :
Ob:: TOWAR T TAELETA EH AYUNAS e e e e s
[#Ye ) ACETALMNOFEN 500 mg x 100 1AB | Teblela 1 00TAB  ORAL Cada 4 HORAS 1 Diefs) ¢ 90 TAB.

Page 7 of 12

16/10/2020



HISTORIA CLINICA Page 8of 12

Obs. "TAD YO T/GHORAS & DOLOR

73 CALCITR UL 3.282 06 CAPSULAS | Capsule T TAD 1O EPLICA Ccas 24 HORAS * Uicls) AR,
Obs [ AP\ VI A £ ¢ Fhies
Obsorvacionos.” G- TR B E LESES PROAIMMA CITA 15/08/2020 3-32 F2 s

¢ Ordenacion

fecha y Hota: 22/05/2020 10:58:38 Profesional:Montoya Lopez Hector Hernan.(medicina .)
Orden: Huors uis Sede. BACUD

Cod. Nombre Cant. Nota

17333471 GLIC DA 2 SUFRG LR JTROS SLUISON ! ¢

(72439 CPEAANILA &1 s 1200 B0 VO RS : (

[7333°% FERF L LIMICICO H i)

{233300C IHDICZ ARICRAAL i {1

Coteneoinnsr QIR 5 3 RFAFS

\
LRI RATE A i el
LA N HS A
MEONTOYA HORR7 HECTOR HFRNAN
PI=DICING SENFRA
Alencion: 202008250119 - [730010085501] IBAGUE

Eecha y Hora de Ingreto: 25,08/2020 14:18:33 FARTen I AARS or R AN

mert e einn T IRN D timmbver GRAT =14 KICTT 2% =Ya
Asminstiecors: FUATS CALUD EPS! P2 e soTin ks Copite

Paize Asterdzecién

Serviciv dairgrees:  Fromocicr ¥ Pravenzen

Datos def acompaianic

T, Scio

Claerre Historla

Fachay Hyvar PELRIIN AN Yes

PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD

¢ Notas medicas

Fechay Hore! 25/08,2020 14:13 43 Frotesional; Jose Maria Hetnendez Roa.(medicing .}
Noto

FAL BTGRP RA DF M ARD N D= FDAD AN B DIA De b6 IR C 1A FAYA GO IO 3= FHFERASDAD - FONKC & 22015 GU RN R

AT OO RSERO BT UTHS PARA PEALIZAR TRLECORNLTA ) 3EE 364500 AL CUA L SE LLA A Y By A EQUIVOUADO PO LO 7 Jilk N SO
A AC JALNAR DATON Y 2zAGRNDAR (2

b

2OSE MARIA HERNANCEZ ROA
MEDICINA CENERAL

Atencién: 202008250131 . [730010085501] IBAGUE

focha y Hora do Ingroso: 25/08/2020 14:54:14 faadorlaatenzér: €3 Anoft)

‘certfcceidin T 26557332 Hompre: GRATIZLA RICT <EIRI2A
Adminishesors: FIIATZS SALUD EPSI “ipo e Loeorio: Sukzz Tapito

Poiic Austetizecion

Serdc r deirgress, Tromocior 7 Mrevenc or

Dato: de! acompaiante

Tloe Sclo
Ciorro Historio
fechey Moo 2840302020 1705

PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD

e Rulas de PMS
Consulta No. 202008250131 - 0 Finalidad:Hipertension

Fecha: 26/08/2020 Hora: 16:57:01

Tipo Je Consultar {8933C101: COHSULTA DZ COHNTROL O SCGUIMICHTO DC 1EPERTCHSION
Profesional JOSE MARIA HERMAKDEZ ROA(AEDICHHIA )

Motivo do Censulta COHITROL EHFERMEDADES CRCHICAS

htip:'190.144.85 23 4/sihos/modulos/historia‘resumen. php?CousAdi - 20200825013 1& ... 16:10:2020



HISTORIA CLINICA Page 9ot 12

Enfermedad Actual POR MOTVCS DEL PLAN DC EMTRGCHCIA SANTARIA DECRCTADOTH CLPAIS T CL
COHTEXTO DF 1A PANDFMIA COVIN-13 Y TRHIENDO FH CUENTA | GSLINFATAIFHT S
ESTABLECID2S POR EL MIHISTERIO DE SALUD Y PROTECCICH SOCAL, LAIPS THE NALA
ADONTA LL MODILO DL TELLTONSULTA, CLDIA DC HTY ST RCALIZARA LA COHSULTA DL
COMNTROI CRONIGOS, { A CLIAL FI PACIFMTF ACFPTA COMO PL AN DE CONTHGFMCIA
1EHIEHDO EH CUER (A LOS LINEAMIEHTOS PROVISIONALES PARA LA Al EMCION EN SALUD LE
LOS PACICHNTES MAYORCS DC 60 AHOS Y CON IAGHOSTICO DE PATOLCGIAS CROHICAS LI
Ft CONTEXTO DF | A PARINFIAIA DF COVID - 19 FH SO OMBIA, ESTABRL FOINOS POR FIL
MIHISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL DE COLOMBIA EL 25 DE MARZO DE 2020 Y CCHI
EL OBSETIVC DL COHTIMUAR PRESTANDC CL SCRVICIO DC COHTROLES DT CHYCRMLCAD
CRONMICA | LA I1PSI THE WAI A DF IBAGUE, AUTORIZA TEI FCOMSHI TA, FII LA QUF SF
ES IABLECE COMUNRICACICH VIA 1ELEFOHICA CON LA PACIEMTE CON CilA AGEHDADA
POSTECRIOR A CVALUACIOH DE LA HISTORIA CLINICA SC RCALIZA ANAMNICSIS Y € CASO DC
DFTFCTAR Al GUHA ANORMAL INDAN DURANTE 1O INFORMANO SF PROSIGUFR A DIRIGIR A
SERVICIO DE URGENCWAS DE LO COHTRARIO SE DAN RECOMEMNDACIONES SIGHDS CLAROS
DL ALARMA PARA ACUDIR A URGCHCIAS Y SC RCALIZAH ORDEHES MEDICAS Y
PRFSCRIPCION DF MEDICAMFNTOS DF COHTROL  ADFMAS SF DHHIGFUHCIA | ABORATORIOS
QUE ESIEN PENDIEFIES LOS CUALES Sk OB HEFEN POR PARIE DE LABORATORIO
BIOANALISIS DE ‘BAGUL A TRAVES DC CORREQ CLECTRONICO, O A TRAVES O LA MISMA EPS
FIIDOMDE 1 FGAN I OS RFPORTES NE 1 ABGRATORIC, COH ELLO SE DA CONTINUIDAD A1 OS
COHTROLES POR PARTE DE PERSCHAL MEDICO A CARGU, LAS ORDEFES MEDICAS Sk
CHTREGARA™ A UH FAMILIAR COMN CCPIA DC CCDULA DE LA PACIEHTE O SE ENVIARALLA
TRAVFS DF CORRFO FI FCTROMICO A DISFARMA  ADFMAS DF ADMINTA A F110 MATFRIA!
EDUCATIVO CON RECOMENDACIONES Y SIGHUS DE ALARMA PARA ACUDIR A URGENCIAS Y
SC PROCRAMA KULVA CITA DC CONTROL SEGUI CYALUACION HIDIVIDUAL DC LA HISTCRIA
CLILICA Al FACIFINTF DF ACHFRDO A1 O AHTFRICR SF PROSIGHEF COR T A SVAI HACIOH DF
LA HISTORIA CLIHICA MU SE PUEDE REGISTRAR EM HISTORIA CLINICA COMSTANITES VITALES
M EXAMEN TISICO ACTUAL SE DLCA ULTIMAS CONSTANTTS CVIDEMCIADAS £1H HISTCRIA
CLIHICA ANTFRIOR DADO TIPO DF COHSUL TA PACIFNTE FEMFNINA DE 83 ANIOS DE FDAD
COH AMIECEDERNTE UE HIPERTENSION ARTERIAL + DSLIPIDEMIA + EPOC, DIAGHOS | ICADA
HACL 20 A0S, ULTHAA CONSULTA CL DIA 221052020 RCMCREC SCHTIRSEC BICH, RCTICRE
COMER BAIO DE SAL, DISMINUYO GRASAS, AUMFINTC 1IGESTA FRUTOS SFCOS PESCANDO,
ReFIERE COMER BAJO DE LULCE MO TUMA GASE OSAS, JUGLS DE CAJA, DISMINUYO
HARINAS, CARBOHIIDRATOS, MAHIMICSTA ADECUADA ADHCRCHCIA A TRATANICHTO SICUC
RECOMEHNDACIONFS HO FARMACTTOGICAS, HIFGADDI OR FHFi PECHO GISHFA,
PALPIACIONES, ASIHIOMATNICO ke EL MONENTO. COM ACOMPARAMTE (HIETA). DIURESIS Y
DLPOSICIDNLS POSITIVAS, HO REALIZA ACTIVIDAD FISICA, Sill OTRA SINTOMATOLOGIA
MFFRFHNTF A1 A RFFFRIDA FIi [ A EHFFRMFDAD ACTUAI FIH 1 OS U TINOS TRFS MESF S HO
HEHE PARACLINCOS RECIENTES

Dx Ponz:pal (1 0X) HIPERTENSICH ESEHCIAL (PRIMARIA)

Anlecedentes

Fecha 25/08/2020 Hora: 16:57.06 Profesional: JOSE MARIA HERNANDEZ ROA .(MEDICINA )
FAMILIARES

Hpartentinn Attarnal Ho Dirtetas a1y tio Frearmecan( armrere S

Ceracer i Eréo-mecas Voscuinr tin tlatranatic HT

Hporti-cidzmo No Hicetroigitme to

Ccrmentorior IASRE LLRIO DEEVENTO CARD ACT IO SE TENE NFORUAC O CLARA

PERSONALES

Hpertentidn Aretial < Higertens ér « Embarare He Disketes it lirus /2 tio

Cke tio insuficianzio Jencl Cranica He Tiroizey te

Punz g tio Sislpiiemic Ho Cris-mrecadpudnrorar obitvetive crorice G

Tubercllos He o Agueo el floecardio e Al C to

sulle s i cordiceca o Ioptn Coauloce to Dic:bssdes Geslaclon: tlo

Areric

RAANEASIYD tin & anmor te At te

Corel ctes Sexicter fia i

?'053”

e ot Fol Sl adal T Tl X CAE SHETTHACE 4 AYOIS

Fo#ria g

Aarpon: FERICILINA

Quincrgicos FERFICREABA NGUI AL BILATZRAL A STIRICTC LA « OQFORECTONIA CATARATA COLECISTECTONUA REFIERESTH
T ITZRVEMCICHES SUIRURCICAS N2 RECUERC A TTOAY

Chutebicos CaP<AZVS

Comentariar +1O SENCHE T ORMATZION. TLARA

HABITOS

TN furig ¥ 12 funsde 12022 Tonuing, de 20

o

Coresroqce sl ticer Doro ticer caac 15 slee

EE5 I tatala SodY bfal ool RV TR to] et Aniciorat tie Ejpecio e ta

GINECO-OBSIETRICOS

IR e e el CTVNK ) Sewnrr B S R N1 AT B B & B R I K RRY §e )

RN IR R I S 3t HA S ampanaros ey clar
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HISTORIA CLINICA

Revision por Sislemas

Fecha: 25/08/2020 Hora: 16:58:15

Peso

Perimetio de Cintura
TA Sertatlo
frecuencio curdiaca
Upotinls

Agudeze Audiihva
Epbsrarit

cricpnec

Daior Ablemeat
Poitogin

Osirin

Flue Vaging!
Tomblot

Fricldod Miombros Inferioros
Datildad Muscular
htores:

Haus=as

Tinitus:

Ucera:

Exomer: de Seno
Comentaivs

Examen Fisico

42Kg
€5Cm
130780
76Por tin
2

Hy

tlo

to

ro

tio

Mo

Ho

rlo

Mo

Ho

Mo

Ho

Ho

tlo
FIORIMAL

Talla

Fermeatro de Cadero
TA de Pie

frecuencis repliciona
Vatlijo

Vision Boroso
Pualpitaciones

Anging

Dizreas

Polirin

Folaguiura

Fruiie Veginal

Edoma Miomisros Inforicres
Adormocimionto
Lesien en Pies
Mendosizmo:

Vémito:

Fesfenos:

Sudorscion:
Descrpeion

130Cm
35Cmr
130/80
18 Fer tin
2

o

Mo

Ne

®Ne

No

Na

No

Mo

Mo

NMe

Mo

Ne

Ne

e

Profesional: JOSE MARIA HERNANDEZ ROA.(MEDICINA .)

‘rdice de Masa Corpera
irdice de Cintura/Cadera

Tempeatwe
Alleracten Visval
nitoblidad
2Asrea
Clovgcacion
Poldipso
Nictudn
Hametutia
Sisfuncien Erectl
Homriguoo Miombros nforiores
Colambres
Oclos Newoltico

irssminio;

Fecha: 25/08/2020 Hora: 16:58:52  Profesional: JOSE MARIA HERNANDEZ ROA.(MEDICINA 1)

PIEL
Atrofins

DML
BOCA
Lienilo
Gingivrts
0Jos
Puplas Isocericas
Agude e Visual
Fondo de Ojo
CUELLO
Adencle opo
Theides
CARDIOPULMONAR
Puntg 32 oximd Impuko
Datizit Prko
ABDOMEN
Aasas
Osior
GENITALES
Uenace Caplicr »& seg
Comenrario:
CARDICPULMONAR
Pubo Fedia
wticosiy
Edena
Ampuiociones
MOTOR /FUERZA
Hombrc
DacosIupenorat
Dacosinteraras
Aquiifeno

Conirol

Fecha: 25/08/2020
Esiodio HTA:

Riosge CardioVascular RCVi:
Crogtinirurio:
Elechrocordiogroma:

Potasio:

Tasa de Fitrcclén

Clomervar

E3toctio Reralk

Clvida algura voz tomar fo:
meodicamontos para hotor su
enfermedad?

Mo

Horo: 16:58:15

No daoe Hipertrotias
Nosane Barropacins
No3oce lcrro

tio 3aos Prolasis

tio Sake Pupiics Reactivas
o sgoe Seplos

ho Sote M50

NaSaz Revislon Sistematica
No dane

No Snos Sopin:

No Soce

hoSace Uenado Cacikr <5 zog
tio Sace Pulso Tivial

tio 3ace Ulceras

No Saos Yuarices

o duse Dedus de Culito

Nosagcs Brazo

No Saoe Casdern
No jane Realajot
No sane Bicipitol

COMROLADA Ainss:

0
0C0

Ne Cvolode

Toma las

Creatinina:

Focha Tome Croatinirvrio:
Descrpcidn:

fecha de Potasio:
feckafomra
ticrogtbuminuta:

tHo Sake Hectobinsh
tio Sake

Mo Scke Cories

to Sabe Anodancla
Ho Sabe Catoratas
Ho Suke Pulsus

to Sube

rla Sabe Sopins

Ho Sahe iAagaling
Mo Sabe

Mo Solce Caley

Ho Salke Holua Yaigo
HoSakre Alrofia Muscuksr
Mo Sube

HoSobe rueco

MNo Sahe iclon

o Sabe Ratdizn
tlo Sate

tla

Test de Morisky-Green

Ohlida tomar1o: madicamonto: aCuanda to

modicamontotlos nora: rdicodes?

alas heras
ndicadas?

oncuon!ra

Profesional: JOSE MARIA HERNANDEZ ROA (MEDICINA )

Apbconceptivos:
Focha Tama Croalinina:
Rosuvitode do Creatininuwria:

Resutode
Micreabururura;

Page 100f 12

7.56 Kg/m?2
0.9?

36 &°C
2
1)
Ho
Ho
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ro
to
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MHo

No

Mo Sche
to Sche
tlo Scbko
Ho Scke
Ho Scbe
tlo Sohe

Mo Sabe

Mo Scbe
Mo Sche
Ho Scle

Mo Scbe
Mo Sche
Mo Sche

No

St giguria vaz lo tienta mal, deja Adhorercia

uwstod do ‘omaria?

blen, deja de No

tomala

mecicasEn?

Ho

<l
Tratamierio
to
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HISTORIA CLINICA
Educacién: §t Préximo Jonlol 251 12X Focioms de Riesgo: Nn
Vaen Dilatadyves MHasa'es: to
Ferha Hemaglobina (Jicosiada: Rsailindn Hemeginnina Glucometrio: Nn
Glicesilada:
Test de conocimiento del paciente sobre la enfermedad
Esla HIA y/o DM una S preds contralay con deltu y medlcaciontTiie 2 0 s oiganos que pueden dafiarse por tenet Cumplidern
enf2rmedad pora lodala vida? S) ia pieslon crierlal elevada / ceueor elevada
8 3
Hioglicémia: Ho Frecuencia: Na
Hioo Severa: No Cousa: No
Observeciones: COMTROL EN 3 MESES
e Plan de Manejo
Fecha y Hora: 25/08/2020 14:57:01 ProforionaliJore Maria Homandoe: Roa.(modicina .}
Destro: Amb:igtorio .
Observcciones: ANAUSIS BACIENTE COM HIPERTEMSION ARTERIAL SIN PARACLINICOS DE COMIRCL PARA CONOQCER ESIADO

24ETABOUCO, PERFIL LPIDICO Y PERFIL RENAL ACTUALES DE LA PACIEHITE, REFIERE ADECUAD A ADHEREMCIA A
TPNA‘.{I.NTO. StH SIGMOS DE SIRS, EN CONMIRCL DE ENFERNVEDADES CRONICAS. SIM SIGNOS DE ALARMA. CON
RIESGOC ARDIOVASCULAR: ALTO., SE EXPUCA LA IMFORTAMCIA DE TOMA DE PARACLINICOS SE COMROL PARA
TONOCER ESTACO GENERAL, REFIER QUE ST ENCUENTRA EM LHA FINCA Y HA SDO 1AUY DIFICE EL TRAHSPORTE POR
LC QUE HO $E PUEDE REALUIZAR EXAMENES RECENTES. SE DA Cifa CONTROL PARA 3 MESES CON PARACLINICOS Y SE
DAN SIGNOS DE ALARNA PARA COLHSULTAR FOR SERVIC'O DE URGEMNCIAS DADO POR DOLCR TORACICO. CEFALEA
IHTENSA, ALTERACION DEL ESTADO DE CONSCIENCIA, DIFICLLTAD RESPIRATORIA. PACIENTE RE™ERE EHIENDERR Y
ACEPTAR. FLAD: 1, SE CONTINUA IGUAL MEDICACICH 2, SE DAN INDICACICHES PARA MANEIO ARBULATORIC. 3.
CONTRCL EM TRES MESES. 4. 3E DAN RECOMENDACIONES SOBRE IMP ORTANCIA DE ADHERENCIA AL TRATAMIENTO,
ASISTENCIA A LOS CONTROLSS, SE DAN RECOMBNDACIONES DE MANEJO NO FARMACOLOGICO: DIETA RICA BY
VERGURAS. FRUTON SECOS, LEZURMBNOSAS, LACIEQS BA JOS EN GRASAS, NO AZUCARES REFINADCS. NI FRUTAS RICAS
ENAZUCARES (PERA, LMANZANA. UVA SANDA, BANANO. PIA. GUIAMABANA) BEBIDAS GASEQSAS. O GRASAS
SAIURADAS, DEMIMUCION UE CONSULLO DE SODIO 14AY 6 G2 DIA, CARBCHIDRATOS ¥ ALMIDONES (ARRQZ, PAPA.
YUCA, PLATANO, ARRACACHA ), AUMENTO DE CONSUMO GE POTASIO UN 30%, MO USO DE ENDULCORAMIES,
CONSUMIR ALIMENTOS RCOS EM OIAEGA 3 (SALMON, TRUCHA, ATUM, SARDINA), ACEITES VEGETALES COMO
CTANCTLA. OLIVA. GIRASOL, REAUZACION DE EJSRCICIO CARCIOVASCULAR AINIMO POR 30 A 4C LANUTOS AL DIA. 4
VECES A LA $SEMANA DE ACUERDC A SU GUSTO {CAMINATA, TROTAR, NATACICH, BAEAR. MONTAR BICICLETA}, NO
CICARRILLO, NO ALCOHOL. MANTENER PESO DF.SAELE PARA ALCANZAR UN PAC 2C A 25, SIGNOS DE ALARMA POR
LCS CUALES CONSULTAR A URGENCIAS: DOLOR DE CABEZA, VERTIGOS, DOLOR PRECCRDIAL, 3UDORACIONES.
PULSO RAPDO. RESPRACION CORTA. MARED, ALTERACICNES YSUALES {HEMORRAGIAS EM LA COJUNTIVA. VISIOH
BCRROSAL SOMIDO DE ZUMBIDO B LOS O'DO5. RUIOR FACIAL EDEMA EH EXTREMIZADES SUPERIORES T
{HFERIORES. CAIABIO3 DE COLOR EH LA ORTA Y HECES. TEMBLCR O ANSIEDAD. 5. §5 LA3CRATOR'OS DE: PERFYL
RENAL, PERFIL DE GLUCEMICS, PERFAIL UPDICO. SE EXPLICA A PACIENIE QUIEN REFIERE ENTENDER Y ACEPTA LA
IHFROMACION BRINDADA. DX: } HPERTENSION ARTERIAL + DISLPIDEMIA = EPOC

e RevSislemasy Ex.Fisico

Fecha y Hora: 25/08/2020 16:58:15 Profasional:Jose Maria Hemandex Roa.(medicing .}

Signos Vilcles

Pago: A200Kg  Talloe 1850 Cra indiza de toia Coporol: 97.58 Kg/Mitr  Fracusnca Cardiens 76 14in
Frecuencia Respiratena: 18 Min Temporature:  2600°C  Presion Arierial 13¢/80 Torsion Madia: 07
Sotrociore

s Prescripcion
Fechay Hora: 25/08/2020 17:00:14 Profesiongl.Jose Maria Hernandez Roa.(medicina .)

Cod. Nombro Dosis  Via Frocuencia Dwacion  T.Dezis Enfrogar

66ie7 " TEHALAPRIL MALEATO 3GMG TALETA | Tablela 100748 ORAL 7 3 AES[ES) 480 ‘160 TAB,
Obs: TOHAR UNATABLETA CADA 12HORAS o e )
"G(X’H ACEIL SALCILKID A(’UO IAB I(K)Mf‘ | 1 00 148 VIL)RAL 3 MES(ES) ?(} ‘IO i;AB.
Tableta e e
Obs: TOM AR UNA TABLETA CON EL ALMUERZO o S B o
©CC46 'ATORVASTATIMA TAB 408G | Tableta’ 1Q0MG  @RAL  Coda24HORA(S] 3 ESIES) 90 190 TAB,
QAR UNATABLETA BN LA NOCHEDESPUESDELACENA e
ESCMEPRATCL TABLE IFRTA 204G | 1O0TARORAl IMESES) 56 0 TAB.
Tablota T . o
Obe: TOMAR 1 TABIEIA EN AYLMAS o e e
$08cs . ACETAIMTIOFEN 500 mg x 100 1AB | Tabiela ‘ORAL 3IAES(ES) §0'7AB.
Obs. 11AG VO C/GHORAS 51 DOLOR e e
CCC73 CALCHRIOL D.25MUG CAPSULAS | Capsula | ORAL IMESES)  5¢C §C CAP.
Obt: ICAPS VO DIA XIMESES U §
ObscrvacionesC ONTROL EN & WESES
s Ordenacion
fecha y Hora: 25/08/2020 17:00:38 Profesional:Jose Maria Hemandez Roa.(medicina .}

http://190.144.85.234/sihos/modulos/historia/resumen. phip?ConsA dmi=20200825013 1&...  16/10/2020
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HISTORIA CLINICA
Ordon; Ambukatoric Sode: IBAGUE
Cod. Nombre Cant., Nofa
19c28 PERFIL LPIDICC - 3 o
Sofews  CREAVNINA BN SUERO U DIRCS FILIDOS v
froasal; LUCOSA EM SUZRO LCR OTROS FLUDOS o
Claservocicres: CONTROL £t 3 MESES
S g
:-;..;J"f, i
JOSE MARIA HERNANDEZ ROA
MEDICINA GENERAL

http://190.144.85.234/s1thos/modulos/historia/resumen. php?ConsA dmi=20200825013 1.

Improso Por:

LALIRA VARON
AUXILIAR DE ENFERMERIA

16/10/2020
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HOSPITAL SAN RAFAEL

£ FUSAQASPOA . i wIVEL
Fecha 05/08/1937 B2 Afios \ 2 Meses |
Nacimiento: Edad: : Jiflihs :
Municpio: FUSAGASUGA Rarrio o VeredaB. LA PAMPA

Entidad: PIJAOS SALUD EPS

FOLIO N° 38 miércoles, 23 de octubre de 2019 11156 8,

GERMAN ALBERTO AVEI.U\NE%

Y. 5 ¢ - E Y
1440 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CROY
lNI‘iith)Rf:’S

PACIENTE SIN ACOMPANAN
ORAL, DIURESIS YDEPOSICIONES Posl IT\*AS DE LARACTERI CAS. NORMALES

TNEUMONIA u?{%.'mffn'tm‘ HATRATADA
JENFERMEDAD DIARREICA AGUDA RESUELTA
3 INSUFICIENCIA RENAL CRONICA ESTADIO 38 TRG: 37.8 CKD-EPI

4 HIPERTENSION ARTERIAL POR HISTORA: CUNICA CONTRGMD‘A
STADULTO MAYOR FRA(:IL

Signes Vitales:

TA=125 7 61 momHp  TAmedia= 8433 mmHg  FC= 72 Tatmin Bt 17 respimm Temp= 36,1 *
MO Kgim2 000

Peso= 7% Ky Tulla= 1,59 3085

Estado General: 3

PACIENTE ALFRTA, AFEBRIL, HIDRATADA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS. €/P: TORAX NORMOEXPANSIBLE, ESTEROTES BASALES

DERECHOS, RONCUS OCASIONALES | RUIDOS CARDIACOS RITMICOS DE BUEN TONO, SIN SOPLOS, NO REFORZAMIENTOS,

ABRDOMEN, BLANDO, NO DOLOROSOA LA, AON, 'VOS DE IRRITAC ON PERITONEAL NO Sl'. PALPM MASAS NI
MEGALIAS, RUIBOS INTESTINALES PRESE X TRE ; A )

Analiyis:

PACIENTE OUIEN AL MOMENTO SE ENCEUNTRA ESTABLE, Y,
ENFERMEDAD AUTUAL CON ADECUADA RESPUESTA A ) i
MOMENTO SIN DISNEA, NODKT@?&TA N( EA PAR KISTICA NOCT TISULA
DISURIA NI DIARREA, NO HALLAZGO CLINICO O PARACL i) ummﬁm_g ESDE EL?W‘DUE VISTA

EECCIOS0. AL MOMENTO CON CIFRAS TENSIONALES Y RESPUESTA VENTRICULAR ADECUADOS. CON OXIMETRIAS ADECUADAS
AL MEDIO A‘-mlfh']T POR ADEL.UADA is\'owCIDN C!J\TLCALA CUALES PﬁOGRESWA i ¢

Imerpreuunn de Apoyvo Diugauﬁen

N0 HAY NUEVOS POR REPORTAR LOS ULTIMOS SON DE AYER CON mmosnwsmmucocnosxs NO
ANEMIA. PLAQUETAS NORMALES, POTASIO Y SODIO NORMAL, AZOADOS }
Plan de Manejs v Justificucion: ’I‘mupémler

EGRESO HOSPITALARIO

SHIDROXIDO DE ALUMINIG | CUCHARADA CAD;\ 8 HR
PRAZOSINA 1 MG VIA ORAL CADA 12 HR
AMLODIPING {0 MG VIA ORALALDIA

_RISACODILO 2 MG VIA ORAL POR LA NOCHE

B IPRATROFIO 2 PURF CADA S 1R

BECLOMETASOMA 2 PUFF CADA 12 HR ;

NG REQUIERE ANTIIGHCO YA QUE 1.0 LMING DI ENDOVENOSA.

LCITA CONTROL POR MEDICTNA INTERNA.

-SF RECOMIEND A ACOMPARANTE PERMANENTE PARA EVITAR EVENTOS M)VER&OS

LICENCIADO A: [HOSPITAL SAN RAFAEL L FUSAGASUGAY













HOSPITAL SAN RAFAEL DE FUSAGASUGA
NIT: 890680025-1

HUBFITAL SAN RAFARL
FUNABANUG A

HISTORIA CLINICA INGRESO A URGENCIAS

AT on Focha Ingresor No Dacummto
2n24426 15/10/201917:57 28537332
Paceste. GRACIELA RICO HERRERA
KEnACIO! URGENCIAS ADULTOS - CONSULTA : i
Fecha 05/08/1937 32 Afos \ 2 Meses \ 16 Dias ~ {Femenino | Estado Civif: | Soltero
I’a‘&(.i!ﬂii‘lllfii_ 7 f‘(‘l&'ﬁ‘ b X0 & ¥
{ Mumdipio; FUSAGASUG | B0 0 Vereda 8. LA PAMPA Direcclon: | VERDAD SAN 023466893
A 15 BAJO Telefonn:
ILVANIA
|Entidad: ____|PIJADS SALUD EPS i
[Foliory (R JFegha Vialio: O lﬂnmw 5! 00 p, o
DATOS DEL INGRESO FOLIO N | (Fecha: 15710/2619 07:51 . m )
Respronsabybe: FOSE CASTILLO Tﬂéfnhol‘ﬂp 1"33;*703‘2
Bircecion Resp: SILVANIA 5 o N ingram "ﬁzﬁﬂf Feehn: 1540201055734 p 1
Firalidad Consulia; No Aplica i (‘mn Externa: Lu(mnddnd Cieneral
} Cuello y NORMAL CUELLO MOVIL NO ADENOPATIAS NO INGURGITACION YUGULAR
i Columna
| Carioputmenr [NORMAL: [SIBILANCIAS AISEADASY i
i v Torax i
‘ NORMAL
| Abdomen L
L‘ & G e e,
| NORMAL SINEDEMA o
i Extremidades
L Neurok -E.'il..\' ¥ NORMAL
| Mental
i
{ NORMAL
enttal Reotal
NORMAL FIEL Y MUCOSAS SECAS
| Piel vy Faneras y
i

IDIAGNGSTICO: iili“?u‘i }I"IEI!RE. NO ESPECIFICADA
terpretacion de a

: ‘Analisis y PLan de M:
f~; TRATA DE PACIENTE FEMENINA DE 82 ANOS DE

EPAD CON ANT’E;LEDEV’I‘ES DL’ HTA Y fPOC .-\‘%l*}TE E:\

COMPANIA DLE HIOI REFIRIENOD CUADRO DE 8 DIAS DE EVOLUCION DADO POR DI::POS[CIO‘\EES LIQU!DM SIN |
;n;m O NI SANGRE ASOCIADO A TOS PRODUCTIVA € _N HXPECTOR !
FEBRILES NO CUANTIFICADOS, REFIERE CEFALEA MANEHADA EN CASA CONAEI:TAMINPO%N Y "ML};Q DE
IREHIDRATACON

l.(}

v

Frofesitnal SARABLA ESTRADA MARISOL
Hogistro Medics: 700142451
Especialidad MEDICINA GENERAL

'Wbre feporte § K{ZRPmsmBab;
Transversal 12 No, 22-51 Barrio Sun Mdll.ﬂ }u\agasug:i Cundinamarca < PBX; 8733000

TR N N A L B 2AL O N ALIL NE FRHT RS AT A R TY FAAALHAA
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{ \ Outlook

Favoritos

Bandeja de entr... 457
Elementos enviados

Borradores 72
Elementos eliminad... 8

Agregar favorito

Carpetas

Archivo local:Secretari...

Grupos

Nuevo grupo
Descubrimiento de gr...

Administrar grupos

BoR0

Correo: Secretaria 2 Centro De Servicios Epms - Seccional Bogota - Outlook

&

L Buscar Secretaria 2 Centr... @

[ Eliminar T Archivo  Nodeseado v <« Limpiar 33 Mover a

RECURSO DE REPOSICION JLCR

Juzgado 23 Ejecucion Penas Medidas Seguridad - Bogota - Bogota |
o~ Mié 16/12/2020 5:43 PM
Para: Mireya Agudelo Rios; Secretaria 2 Centro De Servicios Epms - Seccional Bo

PETICION JL CASTILLO.pdf ANEXGOS PETICIC
1 MB 5MB

2 archivos adjuntos (6 MB}  Descargar todo  Guardar todo en OneDrive - Consegjo St

REENVIO RECURSO.

Responder Responder a todos Reenviar

De: Katherine Castillo Acosta <katherinecastilloa@hotmail.com>

Enviado: miércoles, 16 de diciembre de 2020 3:32 p. m.

Para: Juzgado 23 Ejecucion Penas Medidas Seguridad - Bogota - Bogota D.C
Asunto: RECURSO DE REPOSICION JLCR

Buen dia,

De manera respetuosa me permito interponer un rec
Castillo Rico. A continuacion, adjunto envio el docun

Gracias por la atencion prestada, espero pronta resp
Cordialmente,

José Leonel Castillo Rico
TD 89675

NUI 873007

CC 93371836

MEBOG Picota Ere 1

hitps://outlook.office.com/mail/inbox/id/AAQKAGZINJEWMGZLWY X YjgtNGISMiOSN2QxLTkxMTE2Y 2RkMmJIYgAQANNTk35Q 1MJJu7CBzBGZxwg%3D 171



